
 
 

STAFF ORGANIZZATIVO MIP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MAGGIO DI INFORMAZIONE PSICOLOGICA 

WWW.PSICOLOGIMIP.IT 



2 
 

MIP 3 ς Edizione 2010 

MAGGIO DI INFORMAZIONE PSICOLOGICA 

 

Staff Organizzativo MIP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.psicologimip.it 

Luglio 2010 

  



3 
 

/h{! 9Ω L[ aLt 

Il MIP 

Il MIP, acronimo di Maggio di Informazione Psicologica, è un evento organizzato ogni anno, nel mese di 

Maggio, da Psycommunity, la comunità on line degli Psicologi italiani . 

9Ω Ǿƻƭǘƻ ŀƭƭŀ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴŜ Řƛ ƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴƛ ŎƻǊǊŜǘǘŜ ǎǳƭƭŀ tǎƛŎƻƭƻƎƛŀ Ŝ ǎǳƭƭŀ ŦƛƎǳǊŀ ŘŜƭƭƻ tǎƛŎƻƭƻƎƻΦ 

Durante il MIP gli Psicologi aderenti offrono un colloquio psicologico gratuito a chi ne fa richiesta e 

organizzano, sempre gratuitamente, seminari, convegni, conferenze e incontri a tema a carattere 

divulgativo ǎǳƛ ǾŀǊƛ ŀƳōƛǘƛ ŘŜƭƭŀ tǎƛŎƻƭƻƎƛŀ ƛƴ ƴǳƳŜǊƻǎŜ ŎƛǘǘŁ ŘΩLǘŀƭƛŀΦ 

Il MIP, giunto nel 2010 alla sua terza edizione, ha ottenuto il riscontro di 3099 persone, che hanno 

partecipato ad una iniziativa o hanno richiesto un colloquio psicologico gratuito (nel 2009 furono 1779 e nel 

нллу ŦǳǊƻƴƻ ммннύΦ bŜƭ ŎŀǇƛǘƻƭƻ ŘŜŘƛŎŀǘƻ ŀƭƭΩŜǎƛǘƻ del MIP si trova un approfondimento sui dati. 

Per maggiori informazioni sulle passate edizioni del MIP si rimanda agli E-book gratuiti scaricabili dal sito di 

Psycommunity1. 

bƻǾƛǘŁ ŘŜƭƭΩ9ŘƛȊƛƻƴŜ нлмл 

5ǳǊŀƴǘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ aLt нлмл ǎƻƴƻ ǎǘŀǘŜ ƛƴǘǊƻŘƻǘǘŜ alcune novità rispetto alle passate edizioni. 

Temi e argomenti proposti dagli utenti 

Per favorire una maggiore rispondenza tra le richieste degli utenti e gli eventi organizzati dagli Psicologi, è 

stato strutturato sul sito ufficiale del MIP un modulo on line, in grado di far pervenire allo Staff le proposte 

di argomenti di psicologia da parte delle persone che navigavano il sito. 

9Ω ǎǘŀǘƻ ŎƘƛŜǎǘƻ Řƛ ƛƴŘƛŎŀǊŜ ƭΩŀǊƎƻƳŜƴǘƻ Ŝ ƭŀ ŎƛǘǘŁ ŘƻǾŜ ǊƛǎƛŜŘŜǾŀ Ŏƻƭǳƛ ŎƘŜ ŎƻƳǇƛƭŀǾŀ ƛƭ ƳƻŘǳƭƻΣ ƛƴ ƳƻŘƻ Řŀ 

poter costruire un archivio di indicazioni tematiche collegabile alle province italiane dove poi si sono 

organizzate le iniziative gratuite di Maggio. 

Un capitolo specifico sarà dedicato a questo aspetto organizzativo. 

Piattaforma on line MIP 

Il sito di riferimento, www.psicologimip.it, è stato destinato esclusivamente alle persone che intendono 

informarsi sul MIP e usufruire delle iniziative ŘǳǊŀƴǘŜ ƭƻ ǎǾƻƭƎƛƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭΩ9ǾŜƴǘƻ. Tutte le attività 

strettamente organizzative, dalle adesioni ai regolamenti, nonché i materiali necessari allo svolgimento 

ŘŜƭƭΩŜǾŜƴǘƻ, sono invece stati approntati in una zona del sito di Psycommunity (www.psycommunity.it), ad 

accesso riservato. 

 Documentazione e feedback 

Le documentazioni, i report, i feed-back e i materiali, sono stati convertiti in formato elettronico e non più 

cartaceo, come è accaduto nelle precedenti edizioni, favorendo sia la condivisione tra aderenti che la 

distribuzione e ƭΩŜƭŀōƻǊŀȊƛƻƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛȊȊŀǘŀΦ 

                                                             
1 tŜǊ ƭΩŜŘƛȊƛƻƴŜ aLt нллу ǾŜŘŀǎƛ www.psycommunity.it/mip2008.aspΣ ƳŜƴǘǊŜ ǇŜǊ ƭΩŜŘƛȊƛƻƴŜ aLt нллф 
www.psycommunity.it/mip2.asp. Oltre agli e-book gratuiti esistono identiche versioni cartacee. 

http://www.psycommunity.it/mip2008.asp
http://www.psycommunity.it/mip2.asp
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Nelle prime due edizioni del MIP ad ogni colloquio e ad ogni iniziativa MIP veniva gratuitamente distribuito 

una serie di materiali informativi sullo psicologo e sulla psicologia. Con il MIP 3 edizione 2010 questa 

documentazione è stata approntata on line, scaricabile gratuitamente, e ai partecipanti è stato distribuito 

solo un foglio di istruzioni, con i collegamenti verso la pagina di download dei materiali e la pagina dei 

moduli on line per il feed-back degli utenti. 

 Feed-back 

Anche i questionari, cartacei nelle scorse edizioni, sono stati convertiti in formato elettronico e i 

ǇŀǊǘŜŎƛǇŀƴǘƛ ŀƛ Ŏƻƭƭƻǉǳƛ Ŝ ŀƭƭŜ ƛƴƛȊƛŀǘƛǾŜ Ƙŀƴƴƻ ǊƛŎŜǾǳǘƻ ƭΩƛƴǾƛǘƻ ŀ ŎƻƳǇƛƭŀǊŜ ƻƴ ƭƛne, in Internet, il modulo di 

feed-back. Questo ha permesso di ridurre il carico di lavoro dello staff, obbligato altrimenti ad archiviare 

manualmente numerose centinaia di informazioni relative alle risposte trascritte su carta dei partecipanti al 

MIP. 

La scelta di non obbligare più i partecipanti alla compilazione dei questionari cartacei contestualmente al 

Ŏƻƭƭƻǉǳƛƻ ƻ ŀƭƭΩƛƴƛȊƛŀǘƛǾŀΣ ōŜƴǎƜ invitando ad andare autonomamente in Internet a compilare i feed-back, ha 

comportato che un numero decisamente inferiore di utenti, rispetto ai partecipanti, ha effettivamente 

compilato i moduli on line. 

Solo il 27,68% dei partecipanti ai colloqui ha compilato il modulo di feed-back on line, e addirittura solo il 

10,23% dei partecipanti alle iniziative si è poi recato sǳƭ ǎƛǘƻ ǇǊŜŘƛǎǇƻǎǘƻ ǇŜǊ ƭΩƛƴǎŜǊƛƳŜƴǘƻ ŘŜƛ ŘŀǘƛΦ 

Un approfondimento sui dati ricevuti attraverso i feed-back è riportato in un capitolo specifico di questo 

documento. 

Struttura organizzativa provinciale 

tŜǊ ƳƛƎƭƛƻǊŀǊŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ aLt ƛƴ ƻƎƴƛ ǎƛƴƎƻƭa provincia, sono stati istituiti, oltre alla figura del 

Referente provinciale, già presente nelle trascorse edizioni, alcuni compiti di coordinamento affidati ai 

colleghi volontari. 

Le attività di diffusione pubblicitaria del MIP presso i mass media locali, presso i medici, le biblioteche, 

farmacie, ecc. nonché le operazioni relative alla stampa e diffusione dei materiali di diffusione, sono state 

quindi affidate ai coordinatori che, provincia per provincia e sotto la supervisione dei Referenti, hanno 

potuto guidare gli Psicologi aderenti al MIP ƴŜƭƭƻ ǎǾƻƭƎƛƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭΩ9ǾŜƴǘƻΣ ottimizzando la diffusione e 

ƭΩƻǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŜǾŜƴǘƻ ŀ ƭƛǾŜƭƭƻ ǇǊƻǾƛƴŎƛŀƭŜΦ 

Gruppi di lavoro a livello nazionale 

Per assicurare una documentazione  condivisa e comuni modelli per ƭŀ ŘƛǾǳƭƎŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŜǾŜƴǘƻΣ ƭƻ {ǘŀŦŦ Ƙŀ 

creato una serie di gruppi di lavoro virtuali, che hanno svolto il compito di elaborare e produrre tutti i 

materiali necessari al corretto svolgimento. 

Gli Psicologi aderenti al MIP hanno potuto quindi collaborare, oltre che a livello provinciale e diretto, anche 

ŀ ƭƛǾŜƭƭƻ ƴŀȊƛƻƴŀƭŜΣ ǘǊŀƳƛǘŜ Ǝƭƛ ǎǘǊǳƳŜƴǘƛ Řƛ ŎƻƳǳƴƛŎŀȊƛƻƴŜ ŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀΣ ǇŜǊ ŎƻƴǘǊƛōǳƛǊŜ ŀƭƭΩŜƭŀōƻǊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƛ 

testi e dei modelli grafici. 

[ΩhǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ Ƙŀ ǉǳƛƴŘƛ ǎǘǊǳǘǘǳǊŀǘƻ i seguenti gruppi di lavoro: 

V Gruppo Grafiche (materiali grafici di diffusione del MIP) 
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V Gruppo Video (materiali video di diffusione del MIP) 

V Gruppo Documentazione (materiali sulla psicologia e sugli psicologi, diffusi alle iniziative e ai 

colloqui) 

V Ufficio Stampa (composto dai coordinatori mass media provinciali) 

A questi gruppi si deve aggiungere la collaborazione di alcuni colleghi per compiti di contatto con gli utenti, 

tramite il sito ufficiale, e di supporto per la distribuzione dei file destinati alla stampa e alla diffusione degli 

spot promozionali. 

Lƴ ŀǇǇŜƴŘƛŎŜ ŝ ǊƛǇƻǊǘŀǘƻ ƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ƻǊƎŀƴƛƎǊŀƳƳŀ ŘŜƭ aLt о ŜŘƛȊƛƻƴŜ нлмлΦ 

  



6 
 

ESITO DEL MIP 3 

 

Il MIP 3 ha avuto il riscontro di 3099 partecipanti:  401 persone hanno chiesto un colloquio psicologico 

gratuito e 2698 hanno partecipato alle iniziative informative sulla Psicologia. 

Il MIP ha ottenuto numerosi patrocini da parte di Ordini regionali degli Psicologi, regioni, province e 

comuni. In appendice si può leggere lΩelenco completo dei patrocini ottenuti. 

Riportiamo una serie di dati a livello nazionale, sia per i colloqui che per le iniziative organizzate: 

COLLOQUI PSICOLOGICI GRATUITI MIP 

Psicologi aderenti al MIP: 536 

Contatti da parte di utenti: 584 

Contatti risolti in semplici richieste di informazioni: 87 

Psicologi che hanno condotto almeno un colloquio : 232 (43,28% degli psicologi aderenti) 

Colloqui effettuati: 401 

Colloqui disdetti: 35 

Colloqui mancati: 45 

Colloqui svolti inviati dal Referente: 65 (336 non inviati dal Referente) 

Colloqui individuali: 379 (94,51% dei colloqui svolti) 

Colloqui di coppia: 15 (3,74% dei colloqui svolti) 

Colloqui di famiglia: 7 (1,75% dei colloqui svolti) 

Colloqui unici: 285 (71,07% dei colloqui svolti) 

Colloqui che hanno avuto un seguito (consulenza o psicoterapia): 116 (28,93% dei colloqui svolti) 

Provenienza circa i colloqui svolti: 

   Materiali promozionali: 134 (33,42% dei colloqui svolti) 

   Sito ufficiale MIP: 99 (24,69% dei colloqui svolti) 

   Altra provenienza: 29 (7,23% dei colloqui svolti) 

   Iniziativa MIP: 29 (7,23% dei colloqui svolti) 

   Passaparola: 29 (7,23% dei colloqui svolti) 

   Non so: 23 (5,74% dei colloqui svolti)  

   Altri siti Web: 22 (5,49% dei colloqui svolti) 
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   Siti Psycommunity (www.elencopsicologi.it e www.psycommunity.it): 20 (4,99% dei colloqui svolti) 

   Quotidiani: 8 (2,00% dei colloqui svolti) 

   Programma MIP ricevuto via Email: 4 (1,00% dei colloqui svolti) 

   Riviste: 3 (0,75% dei colloqui svolti) 

INIZIATIVE INFORMATIVE MIP 

Iniziative MIP organizzate: 323 

Semplici richieste di informazioni: 653 

Iniziative effettivamente svolte: 204 (63,16% delle iniziative programmate) 

Partecipanti alle iniziative conteggiate: 2698 

Partecipazioni disdette: 327 

Partecipazioni mancate: 332 

Utenti rifiutati per numero minimo previsto non raggiunto: 162 

Posti disponibili previsti: 8236 (32,76% dei posti disponibili utilizzato) 
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 DETTAGLIO ESITO MIP A LIVELLO PROVINCIALE 

Nella tabella che segue, per ciascuna provincia, riportiamo il numero di colloqui svolti e il numero di 

partecipanti alle iniziative. 

Tabella 1 

PROVINCIA UTENTI COLLOQUI 2010 UTENTI INIZIATIVE 2010 TOTALE UTENTI 2010 

AG      (nessuna iniziativa prevista)    0 

AL      (nessuna iniziativa prevista)    0 

AN      15 partecipanti  15 

AO  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

AP      (nessuna iniziativa prevista)    0 

AQ     (nessuna iniziativa prevista)  0 

AR   3 colloqui   14 partecipanti   17 

AT      (nessuna iniziativa prevista)    0 

AV  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

BA      (nessuna iniziativa prevista)    0 

BG   3 colloqui  9 partecipanti  12 

BI  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

BL  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

BN  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

BO   53 colloqui  428 partecipanti  481 

BR         0 

BS   2 colloqui  105 partecipanti  107 

BT   1 colloquio  (nessuna iniziativa prevista)    1 

BZ  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

CA   2 colloqui  16 partecipanti  18 

CB  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

CE      (nessuna iniziativa prevista)    0 

CH   9 colloqui  (nessuna iniziativa prevista)    9 

CI      (nessuna iniziativa prevista)    0 

CL  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

CN   7 colloqui  (nessuna iniziativa prevista)    7 

CO         0 

CR  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

CS  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

CT   7 colloqui  79 partecipanti  86 

CZ  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

EN  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

KR  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

FC      (nessuna iniziativa prevista)    0 

FE   3 colloqui  30 partecipanti  33 

FG   4 colloqui  (nessuna iniziativa prevista)    4 

FI   8 colloqui     8 

FM      (nessuna iniziativa prevista)    0 

FR         0 

GE   16 colloqui  143 partecipanti  159 
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GO  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

GR      (nessuna iniziativa prevista)    0 

IM   4 colloqui  10 partecipanti  14 

IS   1 colloquio  8 partecipanti  9 

LC   6 colloqui  (nessuna iniziativa prevista)    6 

LE      (nessuna iniziativa prevista)    0 

LI         0 

LO      (nessuna iniziativa prevista)    0 

LT   5 colloqui  10 partecipanti  15 

LU      30 partecipanti  30 

MB   21 colloqui  147 partecipanti  168 

MC   1 colloquio  (nessuna iniziativa prevista)    1 

ME   1 colloquio  5 partecipanti  6 

MI   64 colloqui  319 partecipanti  383 

MN   2 colloqui  (nessuna iniziativa prevista)    2 

MO   1 colloquio     1 

MS      (nessuna iniziativa prevista)    0 

MT  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

NA   9 colloqui  4 partecipanti  13 

NO   3 colloqui  172 partecipanti  175 

NU  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

OG  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

OR  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

OT  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

PA   9 colloqui  7 partecipanti  16 

PC      (nessuna iniziativa prevista)    0 

PD   9 colloqui  6 partecipanti  15 

PE   4 colloqui  251 partecipanti  255 

PI         0 

PG   7 colloqui  35 partecipanti  42 

PN  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

PO   1 colloquio  32 partecipanti  33 

PR      (nessuna iniziativa prevista)    0 

PT         0 

PU   4 colloqui     4 

PV   4 colloqui  124 partecipanti  128 

PZ  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

RA   1 colloquio  (nessuna iniziativa prevista)    1 

RC  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

RE   2 colloqui  (nessuna iniziativa prevista)    2 

RG  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

RI      (nessuna iniziativa prevista)    0 

RM   48 colloqui  159 partecipanti  207 

RN   7 colloqui  188 partecipanti  195 

RO      (nessuna iniziativa prevista)    0 

RSM   1 colloquio  (nessuna iniziativa prevista)    1 
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SA   1 colloquio  (nessuna iniziativa prevista)    1 

SI      (nessuna iniziativa prevista)    0 

SO  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

SP  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

SR  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

SS  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

SV   22 colloqui  155 partecipanti  177 

TA  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

TE         0 

TN   8 colloqui  (nessuna iniziativa prevista)    8 

TO   21 colloqui  102 partecipanti  123 

TP  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

TR   1 colloquio  8 partecipanti  9 

TS      (nessuna iniziativa prevista)    0 

TV         0 

UD   4 colloqui  8 partecipanti  12 

VA   2 colloqui  11 partecipanti  13 

VB  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

VC  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

VE   3 colloqui  28 partecipanti  31 

VI      (nessuna iniziativa prevista)    0 

VR   5 colloqui  (nessuna iniziativa prevista)    5 

VS      (nessuna iniziativa prevista)    0 

VT   1 colloquio  40 partecipanti  41 

VV  (nessun aderente MIP)   (nessuna iniziativa prevista)    MIP non organizzato  

TOTALI 401 utenti colloqui  2698 utenti iniziative  3099 partecipanti al MIP  
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 COMPARAZIONE PRIME TRE EDIZIONI DEL MIP 

Nella tabella seguente compariamo il numero di persone partecipanti al MIP, provincia per provincia, nelle 

tre edizioni del MIP (2008-2009-2010). 

Tabella 2 

PROVINCIA ESITO MIP 2008 ESITO MIP 2009 ESITO MIP 2010 

AG 
AL 
AN 
AO 
AP 
AQ 
AR 
AT 
AV 
BA 
BG 
BI 
BL 
BN 
BO 
BR 
BS 
BT 
BZ 
CA 
CB 
CE 
CH 
CI 
CL 
CN 
CO 
CR 
CS 
CT 
CZ 
EN 
KR 
FC 
FE 
FG 
FI 
FM 
FR 
GE 
GO 
GR 
IM 
IS 
LC 

0 
0 
0 
1 
0 
0 
0 
1 
1 
1 
7 
0 

MIP non organizzato 
0 

23 
3 
0 

MIP non organizzato 
0 
1 
0 
0 
1 

MIP non organizzato 
0 

MIP non organizzato 
0 
0 

MIP non organizzato 
1 
0 
0 
0 

16 
11 

2 
35 

0 
MIP non organizzato 

34 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 

0 
0 
0 

0 
0 
0 
0 
6 
1 
1 
0 
0 

32 
26 

MIP non organizzato 
MIP non organizzato 

0 
129 

3 
3 
2 
1 
1 

MIP non organizzato 
0 
5 
0 
0 

MIP non organizzato 
19 

0 
0 
0 

MIP non organizzato 
0 

MIP non organizzato 
1 

49 
1 

89 
0 
1 

77 
MIP non organizzato 

0 
MIP non organizzato 

0 
0 

0 
0 

15 
MIP non organizzato 

0 
17 
17 

0 
MIP non organizzato 

0 
12 

MIP non organizzato 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 

481 
0 

107 
1 

MIP non organizzato 
18 

MIP non organizzato 
0 
9 
0 

MIP non organizzato 
7 
0 

MIP non organizzato 
MIP non organizzato 

86 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 

0 
33 

4 
8 
0 
0 

159 
MIP non organizzato 

0 
14 

9 
6 
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LE 
LI 
LO 
LT 
LU 
MB 
MC 
ME 
MI 
MN 
MO 
MS 
MT 
NA 
NO 
NU 
OG 
OR 
OT 
PA 
PC 
PD 
PE 
PI 
PG 
PN 
PO 
PR 
PT 
PU 
PV 
PZ 
RA 
RC 
RE 
RG 
RI 
RM 
RN 
RO 
RSM 
SA 
SI 
SO 
SP 
SR 
SS 
SV 
TA 
TE 
TN 
TO 
TP 

1 
0 
0 
4 

MIP non organizzato 
12 

8 
MIP non organizzato 

150 
3 
0 
0 

MIP non organizzato 
7 
1 

MIP non organizzato 
0 
5 

MIP non organizzato 
7 
3 
3 
5 
0 
2 

MIP non organizzato 
155 

36 
0 
0 
2 

MIP non organizzato 
82 

MIP non organizzato 
1 

MIP non organizzato 
MIP non organizzato 

93 
17 

0 
MIP non organizzato 

0 
0 
0 
0 
0 

MIP non organizzato 
54 

1 
1 

264 
34 

MIP non organizzato 

0 
5 
0 

27 
MIP non organizzato 

33 
1 

MIP non organizzato 
135 

0 
0 
2 

MIP non organizzato 
53 
27 

MIP non organizzato 
0 
0 
0 

14 
3 

29 
35 

6 
27 

0 
55 

0 
9 
1 

234 
MIP non organizzato 

2 
MIP non organizzato 

0 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 

208 
49 

MIP non organizzato 
7 
5 
3 

89 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 

102 
14 

0 
4 

119 
0 

0 
0 
0 

15 
30 

168 
1 
6 

383 
2 
1 
0 

MIP non organizzato 
13 

175 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 

16 
0 

15 
255 

0 
42 

MIP non organizzato 
33 

0 
0 
4 

128 
MIP non organizzato 

1 
MIP non organizzato 

2 
MIP non organizzato 

0 
207 
195 

0 
1 
1 
0 

MIP non organizzato 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 
MIP non organizzato 

177 
MIP non organizzato 

0 
8 

123 
MIP non organizzato 
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TR 
TS 
TV 
UD 
VA 
VB 
VC 
VE 
VI 
VR 
VS 
VT 
VV 

0 
3 
0 
0 
2 

MIP non organizzato 
0 
0 
0 
1 

MIP non organizzato 
25 

MIP non organizzato 

10 
1 
2 
0 
9 

MIP non organizzato 
18 
33 

0 
0 

MIP non organizzato 
51 

0 

9 
0 
0 

12 
13 

MIP non organizzato 
MIP non organizzato 

31 
0 
5 
0 

41 
MIP non organizzato 

 1122 1779 3099 
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FEED-BACK DEGLI UTENTI 

I moduli di feed-back nella terza edizione del MIP sono stati messi a disposizione on line e, alla fine dei 

colloqui gratuiti e delle iniziative informative, i partecipanti sono stati invitati a compilare i moduli 

attraverso Internet. 

Su 401 colloqui gratuiti solo 111 persone, cioè il 27,68%, ha regolarmente compilato il modulo di feed-back 

on line, mentre su 2698 partecipanti alle iniziative informative lo hanno compilato solo in 276, cioè il 

10,23%. 

I dati che seguono, sia per i feedback colloqui che per le iniziative, devono quindi essere considerati alla 

luce del fatto che sono una piccola quota di persone ha corrisposto alle richieste. 

DATI DAI FEED-BACK COLLOQUI 

Sesso dei partecipanti (su 111 feedback pervenuti): 88 femmine (79,28%) e 23 maschi (20,72%) 

Età media dei partecipanti (su 106 risposte tratte dai feedback): 39,02 

   Utenti con età minore o uguale a 25 anni: 11 

   Utenti con età da 26 a 30 anni: 17 

   Utenti con età da 31 a 35 anni: 21 

   Utenti con età da 36 a 40 anni: 10 

   Utenti con età da 41 a 45 anni: 11 

   Utenti con età da 46 a 50 anni: 15 

   Utenti con età da 51 a 55 anni: 13 

   Utenti con età da 56 a 60 anni: 3 

   Utenti con età da 61 a 65 anni: 2 

   Utenti con età da 66 a 70 anni:  

   Utenti con età maggiore di 70 anni: 3 

Titolo di Studio: 

   Licenza elementare: 7 (6,31%) dei feedback pervenuti 

   Licenza media: 8 (7,21%) dei feedback pervenuti 

   Diploma scuola superiore: 46 (41,44%) dei feedback pervenuti 

   Laurea triennale: 13 (11,71%) dei feedback pervenuti 

   Laurea specialistica: 37 (33,33%) dei feedback pervenuti 

Provenienze dei partecipanti ai colloqui gratuiti, come riportate nei moduli di feedback colloqui: 

   Materiali promozionali: 26 (23,42% dei feedback pervenuti) 

   Passaparola: 13 (11,71% dei feedback pervenuti) 

   Altri siti Web: 11 (9,91% dei feedback pervenuti) 

   Siti Psycommunity (www.elencopsicologi.it e www.psycommunity.it): 11 (9,91% dei feedback pervenuti) 

   Sito ufficiale MIP: 8 (7,21% dei feedback pervenuti) 

   Altra provenienza: 7 (6,31% dei feedback pervenuti) 

   Quotidiani: 5 (4,50% dei feedback pervenuti) 

   Email: 4 (3,60% dei feedback pervenuti) 
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   Iniziativa MIP: 2 (1,80% dei feedback pervenuti) 

   Mensili: 2 (1,80% dei feedback pervenuti) 

   Non so: 1 (0,90% dei feedback pervenuti) 

   Riviste: 1 (0,90% dei feedback pervenuti) 

   Dal MIP 2009: 0 (0,00% dei feedback pervenuti) 

   Youtube: 0 (0,00% dei feedback pervenuti) 

   Radio: 0 (0,00% dei feedback pervenuti) 

   Televisione: 0 (0,00% dei feedback pervenuti) 

Criteri utilizzati per scegliere il professionista per il colloquio: 

   Vicinanza dello studio del professionista: 57 (51,35% dei feedback pervenuti) 

   Consiglio di parenti, amici o colleghi del professionista: 21 (18,92% dei feedback pervenuti) 

   Settore, ambito di intervento del professionista: 13 (11,71% dei feedback pervenuti) 

   Curriculum del professionista: 12 (10,81% dei feedback pervenuti) 

   Specializzazione in psicoterapia del professionista: 4 (3,60% dei feedback pervenuti) 

   Foto del professionista: 2 (1,80% dei feedback pervenuti) 

   Sito Web del professionista: 1 (0,90% dei feedback pervenuti) 

   Struttura o centro di lavoro del professionista: 1 (0,90% dei feedback pervenuti) 

   Età del professionista: (0,00% dei feedback pervenuti) 

Consiglierebbe ad un suo amico di sostenere un colloquio con il professionista aderente MIP prescelto: 

   Molto: 48 (43,24% dei feedback pervenuti) 

   Moltissimo: 42 (37,84% dei feedback pervenuti) 

   Abbastanza: 15 (13,51% dei feedback pervenuti) 

   Per niente: 4 (3,60% dei feedback pervenuti) 

   Poco: 2 (1,80% dei feedback pervenuti) 

Troverebbe utile ripetere tra un anno la stessa esperienza (controllo psicologico annuale): 

   Moltissimo: 46 (41,44% dei feedback pervenuti) 

   Molto: 35 (31,53% dei feedback pervenuti) 

   Abbastanza: 16 (14,41% dei feedback pervenuti) 

   Per niente: 7 (6,31% dei feedback pervenuti) 

   Poco: 7 (6,31% dei feedback pervenuti) 

Ha riscontrato difficoltà: 24 (21,62%) dei feedback pervenuti 

Ha scaricato e letto la documentazione: 58 (52,25%) dei feedback pervenuti 

DATI DAI FEED-BACK INIZIATIVE 

Sesso dei partecipanti (su 276 feedback pervenuti): 207 femmine (75,00%) e 69 maschi (25,00%) 

Età media dei partecipanti (su 267 risposte tratte dai feedback): 38,37 

   Utenti con età minore o uguale a 25 anni: 34 

   Utenti con età da 26 a 30 anni: 34 

   Utenti con età da 31 a 35 anni: 58 
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   Utenti con età da 36 a 40 anni: 39 

   Utenti con età da 41 a 45 anni: 28 

   Utenti con età da 46 a 50 anni: 27 

   Utenti con età da 51 a 55 anni: 28 

   Utenti con età da 56 a 60 anni: 11 

   Utenti con età da 61 a 65 anni: 6 

   Utenti con età da 66 a 70 anni: 1 

   Utenti con età maggiore di 70 anni: 1 

Titolo di Studio: 

   Licenza elementare: 6 (2,17%) dei feedback pervenuti 

   Licenza media: 18 (6,52%) dei feedback pervenuti 

   Diploma scuola superiore: 116 (42,03%) dei feedback pervenuti 

   Laurea triennale: 35 (12,68%) dei feedback pervenuti 

   Laurea specialistica: 101 (36,59%) dei feedback pervenuti 

Provenienze riportate nei moduli di feedback colloqui: 

   Materiali promozionali: 49 (17,75% dei feedback pervenuti) 

   Riviste: 2 (0,72% dei feedback pervenuti) 

   Iniziativa MIP: 7 (2,54% dei feedback pervenuti) 

   Sito ufficiale MIP: 19 (6,88% dei feedback pervenuti) 

   Siti Psycommunity: 1 (0,36% dei feedback pervenuti) 

   Altri siti Web: 12 (4,35% dei feedback pervenuti) 

   Passaparola: 55 (19,93% dei feedback pervenuti) 

   Quotidiani: 3 (1,09% dei feedback pervenuti) 

   Email: 16 (5,80% dei feedback pervenuti) 

   Dal MIP 2009: 0 (0,00% dei feedback pervenuti) 

   Altra provenienza: 19 (6,88% dei feedback pervenuti) 

   Youtube: 0 (0,00% dei feedback pervenuti) 

   Mensili: 0 (0,00% dei feedback pervenuti) 

   Radio: 0 (0,00% dei feedback pervenuti) 

   Televisione: 0 (0,00% dei feedback pervenuti) 

   Non so: 3 (1,09% dei feedback pervenuti) 

Ha trovato utili le informazioni acquisite ŘǳǊŀƴǘŜ ƭΩƛƴƛȊƛŀǘƛǾŀ: 

   Molto: 133 (48,19% dei feedback pervenuti) 

   Moltissimo: 77 (27,90% dei feedback pervenuti) 

   Abbastanza: 51 (18,48% dei feedback pervenuti) 

   Poco: 10 (3,62% dei feedback pervenuti) 

   Per niente: 5 (1,81% dei feedback pervenuti) 

 

Ci sono stati temi non affrontati: 66 (23,91%) dei feedback pervenuti 

Consiglierebbe ad un amico di assistere ad un evento simile: 
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   Molto: 119 (43,12% dei feedback pervenuti) 

   Moltissimo: 115 (41,67% dei feedback pervenuti) 

   Abbastanza: 25 (9,06% dei feedback pervenuti) 

   Poco: 10 (3,62% dei feedback pervenuti) 

   Per niente: 7 (2,54% dei feedback pervenuti) 

Troverebbe utile ripetere tra un anno la stessa esperienza (con i dovuti aggiornamenti): 

   Molto: 110 (39,86% dei feedback pervenuti) 

   Moltissimo: 106 (38,41% dei feedback pervenuti) 

   Abbastanza: 37 (13,41% dei feedback pervenuti) 

   Per niente: 13 (4,71% dei feedback pervenuti) 

   Poco: 10 (3,62% dei feedback pervenuti) 

Ha riscontrato difficoltà: 24 (8,70%) dei feedback pervenuti  

Ha scaricato e letto la documentazione: 113 (40,94%) dei feedback pervenuti 
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INIZIATIVE INFORMATIVE DEL MIP 3 E SUGGERIMENTI DEGLI UTENTI 
 

(a cura di Patrizia Belleri) 

 
Le iniziative informative 
 
Nel corso dell'Edizione 2010 gli  Psicologi del MIP hanno proposto 323 Iniziative, 102 in più dell'Edizione del 
2009. Delle 323 Iniziative organizzate, ne sono state effettivamente svolte 204 (nel 2009 ne sono state 
proposte 222 ed effettivamente svolte 133).  
 
Le Regioni dove è stato organizzato il maggior numero di Eventi sono la Lombardia (75 Eventi) e il Lazio (70 
Eventi), seguite a distanza dell'Emilia Romagna con 44 Eventi. 
Nelle rimanenti Regioni il numero delle Iniziative è nettamente inferiore, e in 4 Regioni non ne è stata 
organizzata alcuna. 
 
Nella Tabella 3 sono riportate le iniziative per ciascuna regione. 
 

Tabella 3 

REGIONI Iniziative 

Valle d'Aosta   0 

Piemonte  34 

Lombardia  75  

Trentino-Alto Adige    0 

Veneto    4 

Friuli Venezia Giulia    1 

Liguria  31  

Emilia Romagna  44  

Toscana  16  

Umbria    3 

Marche    3  

Lazio  70  

Abruzzo  18  

Molise    2  

Campania    2 

Puglia    2 

Basilicata    0 

Calabria    0 

Sicilia  13 

Sardegna    5 

TOTALE 323 

 
 

 

Nella Figura 1 si può osservare il grafico della distribuzione delle Iniziative per Regioni. 
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Figura 1 

 

 
Argomenti trattati 
 
Gli argomenti trattati sono molti e coprono gran parte delle aree di interesse della psicologia. Per poterne 
avere una visione di insieme, abbiamo suddiviso le Iniziative in 35 categorie, cercando di rappresentare in 
maniera il più possibile particolareggiata la vastità dei temi. 
Si tratta di una scelta arbitraria, che di sicuro può far perdere alcune sfumature nella lettura dei dati. D'altra 
parte, è una scelta dettata dalla praticità di confronto tra le Iniziative e - come vedremo in seguito - tra gli 
argomenti delle Iniziative e gli argomenti richiesti dall'Utenza. 
Per fare un esempio, 18 Iniziative trattano differenti approcci terapeutici , dalla  Psicoterapia in generale, 
ad approcci più specifici: Analisi  transazionale, Arte terapia, Bioenergetica, Pet Therapy, Psicodramma, 
Terapia cognitivo-costruttivista, Terapia di gruppo. Tutti sono stati catalogati nella categoria "Psicoterapia".  
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La categoria entro la quale è stato attivato il maggior numero di Iniziative è quella denominata "Età 
evolutiva Educazione", con ben 78 iniziative su tutto il territorio nazionale, il 25% del totale. 
Analizzando nello specifico gli argomenti trattati, si nota che sono stati proposti argomenti cha vanno dalla 
preparazione alla nascita al sostegno alla genitorialità, dalla comunicazione tra genitori e  figli alle 
espressioni emotive tra i membri della famiglia. 
9Ω Řŀǘƻ Ǌƛǎŀƭǘƻ ŀƴŎƘŜ ŀƭƭŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŎƘŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƘŜΣ ƛƴ ǎƛǘǳŀȊƛƻƴƛ ǇŀǊǘƛŎƻƭŀǊƛΥ ƭΩŀŘƻȊƛƻƴŜΣ ƭŀ ǎŜǇŀǊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƛ 
ƎŜƴƛǘƻǊƛΣ ƭΩŀŦŦƛŘƻ ŎƻƴŘƛǾƛǎƻΣ ƭŀ ǇǊŜǎŜƴȊŀ Řƛ Ŧigli con problemi. 
tŀǊǘƛŎƻƭŀǊƳŜƴǘŜ ƻǊƛƎƛƴŀƭƛΣ ǇƻƛŎƘŞ ŘŜƭƭΩŀǊƎƻƳŜƴǘƻ ǎƛ ǇŀǊƭŀ ǇƻŎƻΣ ǎƻƴƻ ƛ ŘǳŜ ƛƴŎƻƴǘǊƛ ǎǳƛ ǇŀŘri gay: Quando il 
pregiudizio cede il posto alle emozioni. 
A  distanza seguono le 46 Iniziative che rientrano nella categoria "Ansia Stress Panico". 
 
Di seguito, nella Tabella 4, sono elencate le categorie individuate e per ciascuna è riportato il numero delle 
Iniziative proposte. 
Va sottolineato che il totale delle Iniziative riportate nella Tabella è superiore al totale delle Iniziative 
realmente proposte. Infatti, quando un Evento ricopre più di una area, è stato riportato in ciascuna area di 
competenza. 

 
Tabella 4 

ARGOMENTI Iniziative 

Ansia Stress Panico 46 

Autostima 10 

Benessere psicologico 12 

Burn-out 4 

Comportamento alimentare 13 

Coppia Famiglia 27 

Depressione 8 

Dinamica di gruppo 1 

Dipendenze 18 

Emozioni 26 

Età evolutiva Educazione 78 

Ipnosi 10 

Lavoro 9 

Malattia Lutto Perdita 4 

Normalità e Patologia 4 

Preparazione alla nascita 8 

Psicologia corporea 12 

Psicologia del turismo 2 

Psicologia della donna 2 

Psicologia della personalità 2 

Psicologia della salute 1 

Psicologia dello sport 4 

Psicologia e cinema 2 

Psicologia e finanza 1 

Psicologia giuridica 1 

Psicologia viaria 1 

Psicoterapia 23 

Relazione e comunicazione 16 

Scrittura autobiografica 2 

Sessualità 6 

Sonno 1 

Stalking 2 

Tecniche di rilassamento 13 

Trauma 1 
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Le proposte degli Utenti 
 
Nei mesi precedenti il lancio del MIP, sul Portale ufficiale era stata data agli utenti la possibilità di esprimere 
le proprie preferenze per gli argomenti che avrebbero voluto veder trattati nelle Iniziative del MIP  2010. 
Ciascun Utente, inoltre, aveva la possibilità di specificare - indicativamente - il numero di persone, amici o 
conoscenti che avrebbero partecipato all'Iniziativa richiesta. 
136 persone hanno risposto all'invito, di questi, 9 avevano partecipato al MIP nelle precedenti edizioni. In 
tutto sono state espresse 151 preferenze, poiché ciascun Utente poteva proporre più di un argomento. 
Secondo le indicazioni degli Utenti, 1706 persone avrebbero, potenzialmente, partecipato alle Iniziative. 
 
Moltissimi degli argomenti proposti sono stati effettivamente trattati nelle Iniziative del MIP, tuttavia non 
sempre queste si sono svolte nella medesima Provincia in cui era stata fatta la richiesta. Per fare un 
esempio, se un Utente di Torino ha proposto una Iniziativa che tratti di Ipnosi, e in varie città di Italia si 
sono effettivamente svolte Iniziative sull'Ipnosi, ma non a Torino, dobbiamo concludere che l'Utente in 
questione non ha visto soddisfatta la sua richiesta. 
Le richieste non accolte nella Provincia in cui era stata fatta la richiesta sono state 99. 
Gli inviti raccolti sono stati in tutto 51. 

Nella Tabella 5 sono illustrati i dati principali esposti fin qui. 

Tabella 5 

Utenti invianti proposte  136 

Argomenti proposti  151 

Potenziali partecipanti alle Iniziative 1706 

Richieste non soddisfatte nella Provincia    99 

Richieste soddisfatte nella Provincia    51 

 

Le Province dove si è verificata una coincidenza tra argomenti proposti e Iniziative effettuate sono 11: 
Bologna, Brescia, Cagliari, Messina, Milano,  Monza, Modena, Roma , Savona, Siena e Torino. 
La coincidenza tra argomenti proposti e Iniziative effettuate è descritta nella Tabella 6. 

 
Tabella 6 

Città Argomento Richieste Effettuate 

Bologna Malattia Lutto 1  3 

Brescia Stress Lavoro 1  1 

Cagliari Ansia Stress Panico 4  2 

Cagliari Autostima Assertività 1  1 

Messina Sessualità 1  1 

Messina Ansia Stress Panico 1  2 

Milano Relazione Genitori Figli 2  7 

Milano Coppia Famiglia 1  3 

Milano Età Evolutiva 1  5 

Milano Ruolo dello Psicologo 1  1 

Monza Timidezza 1  1 

Monza Panico 1  1 

Roma Ipnosi 1  1 

Roma Relazione Comunicazione 2 12 

Roma Ansia Panico 5  7 

Roma Disturbi Alimentari 1  1 

Roma Età Evolutiva 1 11 

Roma Bioenergetica 1  1 
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Roma Solitudine 1  1 

Roma Depressione 1  1 

Savona Burn-out 1  1 

Siena Depressione 1  2 

Siena Tecniche di Rilassamento 1  3 

Siena Autostima 1  1 

Torino Psicologia Perinatale 1  2 

Torino Psicodramma 1  4 

Torino Fobie 1  2 

Torino Ansia Stress Panico 1  3 

Torino Dipendenze 1  4 

Torino Coppia 1  1 

Torino Depressione 1  2 

 
Come abbiamo detto, gli argomenti proposti sono stati trattati dalle Iniziative del MIP, sebbene la 
coincidenza tra il luogo dove sono state fatte le proposte e il luogo dove si sono svolte le Iniziative non sia 
stata soddisfacente. 
Vi sono poi alcuni argomenti indicati dagli Utenti che non hanno trovato corrispondenza nelle Iniziative 
svolte, e non sono stati dunque trattati in alcuna città. 
Riteniamo utile riportarli per esteso, poiché possono servire da spunto per i colleghi che proporranno 
Iniziative nelle prossime edizioni del MIP: 
 
V Alzheimer 
V Autolesionismo 
V Come scoprire i propri talenti 
V Gemelli 
V In che modo si dice essere terapeutico l'elevato costo delle sedute? 
V Neuropsicologia 
V Psicodiagnostica 
V Psicologia dell'emergenza 
V Shock culturale 

V Volontà di potenza in Adler 

In conclusione, riteniamo che l'idea di permettere agli Utenti di esprimere le proprie preferenze riguardo gli 

argomenti da trattare nelle Iniziative sia buona, ma debba ancora essere perfezionata. Nelle prossime 

Edizioni dovrà essere riproposta con maggiore enfasi e si dovrà suggerire ai Colleghi organizzatori di tenere 

in maggior considerazione i desideri dei potenziali Utenti. Probabilmente, affinando questo strumento, si 

potranno ottenere risultati assai soddisfacenti. 

I feed-back da parte dei Utenti 

Nelle precedenti edizioni del MIP i partecipanti erano invitati a esprimere le proprie opinioni su moduli 

prestampati e distribuiti alla fine dell'Iniziativa dallo Psicologo organizzatore. 

Quest'anno, per la prima volta, si è deciso di informatizzare il rilascio dei feed-back, approntando una 

pagina on line, sul sito del MIP, dove gli Utenti avrebbero dovuto esprimere le proprie opinioni. 

Il passaggio da una modalità "assistita" a una più autonoma ha determinato un netto calo dei feed-back: 

solo il 10,23 % dei partecipanti alle iniziative ha compilato il modulo on line: 276 feed-back su 2698 

partecipanti. 

I dati sui feed-back degli Utenti sono già stati illustrati per esteso ƴŜƭ ŎŀǇƛǘƻƭƻ άCŜŜŘ-ōŀŎƪ ŘŜƎƭƛ ǳǘŜƴǘƛέ 

(pagina 14). 
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L'esiguità numerica di questi dati e la conseguente scarsa significatività statistica sconsiglia - per quest'anno 

- di tentare interpretazioni. L'impegno per le prossime Edizioni del MIP dovrà essere quello di motivare i 

partecipanti ad accedere al sito per dare il proprio contributo la completa riuscita dell'Iniziativa.  

Difficoltà e Suggerimenti 

I colleghi organizzatori delle Iniziative hanno avuto la possibilità di indicare le difficoltà eventualmente 

riscontrate, e di esprimere suggerimenti per le Edizioni future. Questi due dati potevano essere riportati sui 

moduli on line del sito del MIP,  dove gli Psicologi avevano gestito le proprie Iniziative. 

Anche in questo caso, come per i Feed-back, le risposte sono state numericamente poco consistenti: infatti, 

sono state notificate 61 Difficoltà e 78 Suggerimenti. 

Abbiamo raggruppato le Difficoltà e i Suggerimenti per Categorie, pensando che, più che un'analisi sui 

numeri, possa essere utile uno spunto di riflessione per le prossime edizioni. 

Le Difficoltà rientrano in queste aree: 

V Mancata comprensione delle procedure da parte degli Utenti: alcune persone non hanno capito 

che era necessario prenotare, altre, dopo aver prenotato, non si sono presentate e non hanno 

disdetto, altre ancora si sono presentate senza prenotazione; 

V Scarsa comprensione delle procedure da svolgere on line: prenotazione e inserimento dei feed-

back in particolare; 

V Difficoltà, in particolare per le Iniziative rivolte a persone di età avanzata, a compilare il 

questionario di feed-back tramite internet; 

V Carenze di pubblicizzazione e diffusione dell'Evento; 

V Scarsa o nulla interazione con i Referenti; 

V Assenza di Referente; 

V Sensazione di sfiducia, da parte degli Utenti, nei confronti di ciò che è gratuito; 

V Difficoltà di natura logistica: sala troppo piccola, accordi saltati all'ultimo momento con chi aveva 

concesso lo spazio, ecc.; 

V Tempi: alcune persone sono venute a conoscenza dell'Iniziativa troppo tardi rispetto ai tempi 

consentiti per la prenotazione; 

V Comportamenti non sempre corretti da parte degli Utenti, come presentarsi in ritardo; 

V Scarsa organizzazione: ad esempio, il proiettore che non funziona. 

I Suggerimenti rientrano in queste aree: 

V Anticipare il periodo della diffusione e promozione; 

V Incrementare gli sforzi per ottenere patrocini; 

V Ampliare la promozione a livello locale e nazionale; 

V Cambiare il mese in cui svolgere il MIP. Per alcuni, la vicinanza del periodo estivo costituisce un 

problema; un collega ha osservato che sarebbe meglio spostare in autunno, con l'inizio dell'anno 

scolastico, le iniziative rivolte a insegnanti e genitori; 

V Rendere la prenotazione obbligatoria per tutte le Iniziative;  

V Concedere più tempo per l'inserimento delle Iniziative nel pannello on line, sul sito del MIP; 

V Migliorare la fruibilità dei moduli on line; 

V Insistere maggiormente perché gli utenti compilino i feed-back; 

V Tornare alla forma cartacea dei moduli per la difficoltà di alcuni partecipanti a utilizzare Internet.  



25 
 

CONSIDERAZIONI CONCLUSIVE 

 

Nel complesso, possiamo affermare che questa terza Edizione del Maggio di Informazione Psicologica è 

stata soddisfacente, soprattutto se si tiene presente che - come è ormai tradizione del MIP - tutta la 

macchina organizzativa ed esecutiva è stata sostenuta dallo sforzo gratuito e volontario di tanti colleghi che 

hanno messo a disposizione il proprio tempo e le proprie competenze. 

Nelle prossime edizioni andrà curata la sensibilizzazione all'Iniziativa nelle Regioni dove è il MIP è stato 

assente o poco presente.  

Inoltre, andrà sempre più incentivata nei colleghi la filosofia alla base del MIP stesso: la diffusione e la 

promozione dell'Evento non sono prerogativa di una Organizzazione centralizzata, ma sono a carico di 

ciascun partecipante. Lo psicologo del MIP è al tempo stesso organizzatore e promotore dell'Evento, e la 

riuscita di questo è commisurata all'impegno di tutti e alla capacità di interazione tra colleghi e con lo Staff 

organizzativo. 

Le Iniziative hanno costituito anche in questa terza edizione del MIP un elemento significativo nel 
raggiungimento dell'obiettivo che ci sta a cuore: avvicinare il Pubblico alla Psicologia, promuovendone la 
conoscenza in tutti i suoi molteplici aspetti teorici e pratici. 
Anche quest'anno i colleghi hanno espresso originalità e competenza nel proporre gli argomenti e gli Utenti 
hanno mostrato curiosità e apprezzamento per le Iniziative. 
Nelle prossime Edizioni andranno rinnovati gli sforzi perché gli utenti esprimano ancor più numerosi le loro 
preferenze per gli argomenti che vorrebbero veder trattati, e i colleghi accolgano tali richieste.  
 
Come abbiamo visto, il passaggio dalla compilazione cartacea ai moduli on line non è stato indolore e sono 
state segnalate difficoltà. Si tratta tuttavia di una scelta obbligata e irrinunciabile, che risparmia molte ore 
di lavoro e snellisce i tempi di analisi dei dati, favorendo nel contempo lo scambio in tempo reale tra i 
colleghi e con gli utenti. Per questa ragione, tra gli impegni del MIP 2011 ci sarà quello di incentivare l'uso di 
Internet nei colleghi meno esperti, e di sensibilizzare in tal senso gli utenti. 
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Elenco Psicologi aderenti al MIP 3 (colloquio psicologico gratuito durante maggio) 

ABRATE PAOLA 
ACERBI CHIARA 
ACETO LEONARDA 
AGOSTINI RACHELE 
ALBANO MARIALUISA 
ALBERTINI RAFFAELLA 
ALBISINNI MARIALBA 
ALCINI CHIARA 
ALDEGHI CATHIA 
ALDERUCCIO ANNA MARIA 
ALGERI DAVIDE 
ALIBRANDI MICHELA 
ALLERUZZO GABRIELLA 
ALMICI MONICA 
ALTIERI ROBERTA 
ALTIERI GIUSEPPE 
AMATO IMMACOLATA 
AMICI PATRIZIA 
ANEDDA ALESSIA 
ANGELI SARA 
ANIFANTAKIS IOANNIS 
ANTONUCCI ALESSANDRO 
ARDUINO ELEONORA 
ARSCONE MARCO 
ATTANASIO ROBERTA 
AUSILIO ROBERTO 
AVENA MARCO 
BACCI MARIANNA 
BACHMANN CHRISTINA 
BALBI ANNA MARIA 
BALLABIO FRANCESCA 
BANCHELLI LUCIA 
BARATTI LAURA 
BARBARELLO MELANIA 
BARBERA ANTONIO 
BARBIER ANNALISA 
BARONCELLI ILARIA 
BARTOLINI SIMONA 
BASADONNE MARIA CHIARA 
BASILICO STEFANIA 
BASSO ENRICO 
BELFIO GENNY 
BELLERI PATRIZIA 
BELLINI CHIARA 
BELLIZZI FERNANDO 
BENEDETTO DANIELA 
BERNARDI NATASCIA 
BERTINI SILVIA 
BERTUZZI ANNALISA 
BIANCHI MARIAGRAZIA 
BIANCHINI MARIO 
BIANCO BEATRICE 
BIASSONI FEDERICA 
BINI GIOVANNI 
BISCUOLO EMANUELA 
BLASA FRANCESCO 

DI MURO ELISA FLAVIA 
DI PAOLA SILVIA 
DI PAOLO FRANCESCO 
DI PRISCO PASQUALE 
DI TOMMASO BRUNA 
DI TORO MARIA 
DI VIESTE FEDERICA 
DI VIRGILIO CAMILLA 
DILEO MARZIA 
DONNANNO GIUSEPPE A. 
D'ONOFRIO LAURA 
D'ORAZIO CARLOTTA 
DUCA NATASCIA 
ERCOLANI ROBERTO 
EVANGELISTI LAURA 
FACCHETTI CHIARA 
FAGNANI FABIO 
FALCONE LUCIA 
FALSETTI GRAZIA 
FASCIA SILVANO 
FATTORE FABIANA 
FEDELI FRANCESCA 
FERRARI LARA  
FERRARI LAURA A. 
FERRARIO CHIARA 
FERRETTI GISELLE 
FERRI SERENA 
FERRO GIOVANNA 
FERZETTI MARINA 
FINZI LAURA 
FIORELLI MARIANGELA 
FIRPO FELICIA 
FLORI LORENZO 
FORTI MARCO 
FRACAS BIANCAMARIA 
FRANCOMACARO AIDA 
FRONGIA PATRIZIA 
FUNDARÒ AMALIA  
FUSA VALENTINA 
FUSCO SIMONA 
GABRIELLONI MILENA 
GABURRO VALENTINA 
GAMBA ALESSANDRO 
GAMBARELLI MARINA 
GAMBERINI ANITA SARA 
GANZ MARIO 
GARAU SAMUELA 
GASBARRONI LORENA 
GASPARINI ATTILIA 
GATTO LUISA 
GAVACIUTO CHIARA 
GAZZETTO TIZIANA 
GENESINI DANIELA 
GENTILE GIUSEPPE 
GENTILI VALTER 
GHEDINI DANIELA 

PACINI VIVIANA 
PALANO VALERIA 
PALMIOTTO PAOLA 
PANERAI MATTEO 
PANGIA VALENTINA 
PANICO OFELIA 
PAOLETTI ELEONORA 
PAPP FRANCESCA 
PARACCHINI ELENA 
PARADISI ROBERTA 
PARADISO DANIELE 
PARAGONA FEDERICA 
PAROLINI MARIA ENRICA 
PASSALACQUA NOEMI 
PASSONI FLAVIA ILARIA 
PATERLINI FEDERICA 
PATRIARCA LUISA 
PATRONE IMMACOLATA 
PAVESI FRANCESCA 
PAVONE GIOVANNA 
PEDERBONI SARAH 
PEDRINELLI CARRARA LAURA 
PERI BONARIA 
PETRINI ALESSANDRO 
PEVERI LAURA 
PEZZOLA SARA DANIELA ELETTRA 
PEZZOLI FIORA 
PEZZOLO PATRIZIA 
PIAZZA SILVIA 
PICCINI CARLA 
PICCOTTI SARA 
PIERPAOLI SANDRA 
PIETROBONO GIORGIA 
PIRANI ZACCHEO 
PIRAS GIUSEPPE 
PISANELLO ANNA MARIA 
POLESE CRISTINA 
POLICICCHIO NICOLA 
PORI MARIA CRISTINA 
PRASCIOLU ALESSANDRA 
PRENCIPE SARA MARIA 
PROTASI AGNESE 
PUGGELLI SERGIO 
PUGLISI LARA 
QUAIA VALENTINA 
RAGOSTA MANUELA 
RAIMONDI GABRIELE 
RAMINGHI PATRIZIA 
RAMPI CLAUDIA 
RANIERI FRANCESCA 
RAVASINI MARCO 
REBAGLIATI MASSIMO 
REBECCHI SIMONA 
RECCHIONE LUCIA 
RESTA VALERIA STEFANIA 
RETINÒ ADELE 
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BONAVERA ERIKA 
BONGIORNO LAURA 
BONGIOVANNI MONICA 
BONI SIMONA 
BORELLI SARA 
BORRONI CRISTINA 
BORSACCHI MARIA EMILIA 
BORSCI GENOVEFFA 
BOSCAGLI IRINA 
BOSCOLO VERENA 
BOSELLI BARBARA 
BOSONI SILVIA 
BOTTANI LUCIANA 
BOTTINI ANNALISA 
BRANDOLINI TANIA 
BRATTOLI LUCIA 
BRAVI FRANCESCA 
BRENTAN CHIARA 
BRESSANI ELISA 
BRIVIO ROBERTA 
BRUMANA PAOLA 
BRUOGNOLO LICIA 
BRUTI LOREDANA 
BRUZZESE ANTONIETTA 
BUCCHERI CRISTINA 
BULDRINI SABRINA 
BURATTI ELISA 
BUSNELLI SILVIA 
BUZZI RAFFAELLA 
CACIOPPO ROBERTA 
CAIANO RAFFAELLO 
CALVANELLI MARZIA 
CALVANI ILARIA 
CAMISA PAOLA 
CAMPLONE SABRINA 
CAMPOSTRINI VALENTINA 
CANDOTTI ORIANA 
CANINI DANIELE 
CANOBBIO MARIA GRAZIA 
CANTA ALESSANDRA 
CAPACCIOLI ILARIA 
CAPITONI SABRINA 
CAPRIO FLORINDA 
CARAGNANO DESIREE 
CARBOTTI FRANCESCA MARTA 
CARLESCHI ALESSIA 
CARLUCCI SILVIA 
CAROTENUTO ELEONORA 
CARPEGGIANI PAOLA 
CARROZZONI ELISABETTA 
CARUBIA ANDREA 
CARUGATI CHIARA MARIASOLE 
CASTELLETTI ALESSIA 
CATARINELLA RAFFAELLA 
CAVALLERI ANNA 
CAZZANIGA MANUELA  
CECI ALESSANDO GIOVANNI 
CERIANI LUISA 

GHEZZI MARCO 
GHIELMETTI EMANUELE 
GHIGLIONE VALERIA 
GHIGLIONE VALENTINA 
GIACOBBE BARBARA 
GIAGO MANUELA 
GIANNINI LEONARDA 
GIANTURCO ROSANNA 
GIANUZZI PAOLA 
GINANNESCHI SARA 
GIROMELLA FEDERICA 
GIUDICI CHIARA 
GOLDONI LORENZA 
GRAMMATICO SALVATORE 
GRECO ANNALISA 
GRIMALDI FABIO 
GUANDALINI DAFNE 
GUERRIERI EDOARDO 
GUFFANTI SIMONA 
GUIDI SARA ADA 
GUIDOTTI BARBARA 
GULLÀ ANNA 
GULLÌ MARIO 
GUTTÀ ROSANNA 
HUGNET INGRID 
INGROSSO DARIO 
INNOCENTI SABRINA 
INTILLA ANDREA 
IORIO CARLA 
KAKARAKI DIMITRA 
LA GROTTERIA PAOLA 
LA MANNA GRAZIA  
LA ROSA ROBERTA 
LANCIA PAOLA 
LANZA TIZIANA 
LATTES FEDERICO 
LAURO MICHELA 
LEVA MONICA AITANGA 
LIBERATOSCIOLI GIORGIA 
LICCARDO MARIATERESA 
LIGUORI FRANCESCA 
LIOTTA EDVIGE 
LIVOLSI CRISTIAN 
LOCATELLI LAURA ADRIANA 
LOCHE CINZIA 
LOMBARDI FRANCESCA 
LOMBARDO ALESSANDRO 
LONGOBARDI MICHELE 
LUCIGNOLO DANIELA 
LUKACS ARROYO CHIARA 
MAGGI LUCIA 
MAGNAFICO ROBERTA 
MAGNI LAURA ROSA 
MAGRI LORENZO 
MAGRO RACHELE MARIA 
MALATESTA FRANCESCA 
MANCA ANNA RITA 
MANCIOLI MADDALENA 

RICCARDI ROBERTA 
RICCI CARLO 
RICCIO CARMINE 
RICCIO ROSA 
RIZZIERI LORENZO 
RIZZO GABRIELE 
RIZZUNI FRANCA ADELE 
ROGO CINZIA 
ROMAGNOLI CATERINA 
ROMANO SERENA 
RONDELLI GIACINTO MARCO 
ROSSI BARBARA 
ROTOLO MARIA LETIZIA 
RUBELLI PAOLA FIORENZA 
RUGGERI SABRINA 
RUIBA SARA 
RUSSO ROBERTA 
RUSSO MARIA GRAZIA 
RUSSO SILVANA 
SABATINI SERGIO 
SALA ARIANNA 
SALVI LOREDANA 
SAMARANI SIMONA 
SANTACHIARA MARCO 
SANTODONATO KATIA 
SANTUCCI ANNA PAOLA 
SARTORI SARA 
SASSI ROBERTA 
SAVIO SARA 
SAYA LICIA 
SCAFIDI LUCIA 
SCAZZA ILARIA 
SCHIAVETTA MAURA MARIA 
SCHIAVONE ALDO 
SCHIMMENTI DANIELA 
SCHINOPPI ROSA 
SCHIVARDI MARTA 
SCIACCA CRISTINA 
SCOPEL MARCO 
SCOPELLITI ANTONELLA 
SCOTT MONKHOUSE CARLA JANE 
SENATORE AZZURRA 
SERAFINI LUANA 
SERRITELLA STEFANIA 
SESSA VITALI CLAUDIO 
SETTANNI GERARDO 
SGROI FRANCESCA 
SIGHINOLFI CECILIA 
SIGNORELLI ALESSIA 
SILVESTRIN FEDERICA 
SIMONE MATTEO 
SMURRA ROSA 
SOLDO PAOLA 
SOMMA MARIKA 
SORRENTINO IVANA 
SPADA TIZIANA 
SPECCHIULLI ALESSANDRA 
SPERA PAOLA 
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CERVELLERA ROSSANA 
CERVINI LAURA 
CESCHI GIANCARLO 
CHESSA DONATELLA 
CHIANTORE MARCO 
CHIEREGHIN MARTINA 
CHIERICHETTI CHIARA 
CIACCI MELISSA 
CICCHETTI RICCARDO 
CIELO AGOSTINO 
CIGLIANO ANNALISA 
CILLI SILVIA 
CIPERO MARIA GRAZIA 
CIPRIANI LUCILLA 
CIRIELLO MONIA 
CIRRONIS MARIA GIULIA 
CISTERNINO ANTONIO 
COCCIA CECILIA 
COCCOLO OMBRETTA 
COFFARI FLAVIA 
COLLEVECCHIO ANGELO 
COLOMBI SIMONA 
COLOMBO DANIELE 
COLOMBO TIMNA 
CONSONNI FRANCESCA 
CONTADIN CATULLA 
CORBELLI LAURA 
CORSETTI LEONARDO 
CORTE BARBARA 
CORTELLAZZI CLARA 
COSENZA ORNELLA 
COSIMI MONIA 
COSSETTINI ERICA 
COSTEA CORINA 
COZZUTTO VALENTINA 
CREATI WALTER 
CRESTI CLAUDIO 
CRIELESI MARISTELLA 
CRIPPA CRISTINA 
CRISTIANI CARLOTTA 
CUCCO CARLOTTA 
CULTRERA DENISE 
CURSI CHRISTIAN 
CUZZOLA MELANIA ANNALISA 
D'ADDARIO ANGELA 
D'ALBERTON DENIA 
DALLA ROSA FEDERICA 
DE CAROLIS STEFANIA 
DE IONNO MARGHERITA 
DE LUCA DIEGO 
DEGOLA VINCENZO VELIO 
DEL BIANCO DEBORA 
DEL COTTO SABRINA 
DEL PO FEDERICA  
DEL VESCOVO GIUSEPPE 
DELIA ALESSANDRO 
D'ELIA LUIGI 
DELL'ARIA BURANI SARA 

MANFRIDA MARIA DANIELA 
MANGANIELLO KATJUSCIA 
MANISCALCO GIUSEPPINA 
MANZIN ROBERTA 
MARCELLINI DEBORAH 
MARCHESE ANGELA 
MARCHESI LAURA 
MARCHESI MATTEO 
MARCIALIS FRANCESCA 
MARELLI VALERIA 
MARFISI SILVIA 
MARIELLO EMANUELA 
MARINI FRANCESCO 
MARONE ELENA ALESSANDRA 
MARTEGANI CRISTINA 
MASSA MONICA 
MASSUCCO GIULIA 
MATERA LUANA 
MATERDOMINI MANUELA 
MATTEI BENEDETTA 
MAURIELLO STEFANIA 
MAZZAFERRO PAOLA 
MAZZANI MAURIZIO 
MAZZANTI DEBORAH 
MAZZETTA MARIA LUISA 
MAZZOLA ANNA 
MAZZOLA ELISA 
MAZZOTTI ALBERTO 
MAZZUCATO MONICA 
MAZZUCCHELLI LUCA 
MENICHETTI SAMANTA 
MENTASTI GIOVANNI 
MERCURI LAURA 
MESSINA ALESSANDRA 
MEZZOPERA GAIA 
MILANI SIMONA 
MILIACCA CRISTINA 
MILZONI ROBERTA 
MOLERI CINZIA 
MONOPOLI PATRIZIA 
MORONI MIRNA 
MORUCCI FEDERICA 
MOSCA DANIELA 
MUSACCHIO COSTANTINA 
MUZZETTA SIMONA 
NAPOLI FRANCESCO 
NAPOLITANO CARMEN 
NARDELLI CINZIA 
NARZISI ANTONIO 
NATALI SABINA DEBORA 
NATALI MARIA ASSUNTA 
NATALI VALERIA 
NERI PATRIZIA 
NICOLINI MARISA 
NOBILE ALESSANDRA 
NORCIA MARIA GRAZIA 
NOTARI GIORGIA 
NOVARA LUCA 

SPERA GRAZIA 
SPICUGLIA MARIA CRISTINA 
SUPERBI FILIBERTO 
SURCINELLI CLAUDIA 
TARDINI LISA 
TASSONE ELISA 
TAUFER PAOLA MARIA 
TEDESCHI ALESSANDRA 
TEMPESTINI SANDRA 
TERESI DANIELA 
TIDU IOLE 
TINELLI LORITA 
TODESCO ROSSANA 
TOFFOLON MARTA 
TOMASINA VALERIO 
TONELLI ALESSANDRA 
TORREGGIANI ANTONELLA 
TORRESAN LORENA 
TORTORELLI MASSIMO 
TRAINI STEFANIA 
TRIDICI DONATELLA 
TUCCI STEFANIA 
TUMIATI NICOLA 
TUMMINIA GIUSEPPE 
TURATI STEFANIA 
TUSEO DILETTA 
UBIALI PATRIZIA 
UBOLDI SCILLA 
UNTERRICHTER RICHARD EUGEN 
URBANO NADIA 
VADALÀ GIUSEPPE 
VALENTINI VALENTINA 
VELLONE ELISABETTA 
VENTURI MARIA 
VENTURINI STEFANIA 
VENTURINI CHIARA 
VERDE GIOVANNA 
VERNOLA TIZIANA 
VERRILLI RUGGERO 
VESCE NICOLETTA 
VESTRI AURORA 
VETTORELLO MARILENA 
VIANELLO ANDREA 
VIETTO DEBORA 
VIGNA CRISTINA 
VIGNALI ALBERTO 
VIGNATI RENATO 
VIGNOLO SIMONA 
VILLA MARTA 
VILLATA LAURA 
VILLI TERESA 
VIRGILI LAURA 
VIVOLO SERENA 
VOLPE STEFANIA 
ZAMBONIN PAMELA 
ZAMPERLIN SARA 
ZANETTE SILVIA 
ZANINOTTO SABRINA 
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DELOGU GIOVANNI 
DELVINO CARMEN 
DENTI VALENTINA 
DES DORIDES ENRICA MARIA 
DI BLASIO CARMELA 
DI DOMENICANTONIO MANUELA 
DI LENA PAOLO 

NUTI MARIKA 
OLIVA ELISA 
OLIVO FEDERICA 
ONNIS IRENE 
ORLANDI FABIA 
PACE CRISTINA 

ZANNIER LEILA 
ZENZALE NOEMI 
ZERBI OTTAVIA 
ZONZA SUHAIL 
ZOPPI FRANCESCA 
ZUCCARELLO NADIA 
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Elenco iniziative informative MIP 3 (ordinate per provincia, comune, data evento) 

03/05/2010 - Passaggi di emozioni: star bene a scuola (AN - Falconara Marittima) 

07/05/2010 - L'educazione sessuale del bambino e dell'adolescente (AR - Rignano sull'Arno) 

14/05/2010 - Il lupo cattivo. Aiutare i bambini a difendersi da molestie e abuso sessuale. (AR - Rignano sull'Arno) 

10/05/2010 - Tecniche di rilassamento (BG - Sarnico) 

17/05/2010 - Come migliorare il sonno (BG - Seriate) 

25/05/2010 - Tracce di emozioni (BO - Baricella) 

03/05/2010 - Psicologia, Cinema ed Emozioni. Perchè un film ci emoziona più di un altro? (BO - Bologna) 

04/05/2010 - Il corpo prende forma (BO - Bologna) 

06/05/2010 - Perché dovrei andare dallo psicologo? Ce la posso fare benissimo da solo! (BO - Bologna) 

07/05/2010 - La Famiglia come risorsa: Accompagnare nella crescita. (BO - Bologna) 

08/05/2010 - Come far funzionare la coppia - L'amore a seconda vista - L'amore e le Costellazioni Familiari (BO - Bologna) 

10/05/2010 - Sessione Aperta di Psicodramma. I Sentimenti in scena (BO - Bologna) 

11/05/2010 - Tracce di emozioni (BO - Bologna) 

12/05/2010 - Figli di genitori separati: La bigenitorialità (BO - Bologna) 

13/05/2010 - {ǳǇŜǊŀǊŜ ƭΩŀƴǎƛŀ Ŝ ƎŜǎǘƛǊŜ ƭƻ ǎǘǊŜǎǎ Ŏƻƴ ƛƭ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ŀǳǘƻƎŜƴƻ Ŝ ƭŀ ǾƛǎǳŀƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŎǊŜŀǘƛǾŀ ό.h - Bologna) 

14/05/2010 - Amori e Dissapori. Intrecci tra sentimenti e ragioni nella coppia (BO - Bologna) 

14/05/2010 - Smettere di fumare in modo naturale e senza traumi (BO - Bologna) 

14/05/2010 - Psicoterapia breve per affrontare problematiche collegate a stress, ansia, relazioni di coppia... (BO - Bologna) 

15/05/2010 - Rilassarsi e ricaricarsi: come sciogliere lo stress (BO - Bologna) 

20/05/2010 - Training autogeno (BO - Bologna ) 

21/05/2010 - La situazione di crisi: dallo stress al lutto (BO - Bologna) 

22/05/2010 - La famiglia e il suo benessere. Il rapporto genitori-figli e le Costellazioni Familiari. (BO - Bologna) 

25/05/2010 - La danza seduttiva (BO - Bologna) 

27/05/2010 - Amare = Soffrire? Le ambivalenze dell'amore (BO - Bologna) 

13/05/2010 - Ben_essere: corretta alimentazione e stato mentale adeguato. (BO - Pieve di Cento) 

18/05/2010 - Attenzione e Concentrazione: come migliorarle nel proprio quotidiano, nello sport e nello studio (BO - Pieve di Cento) 

04/05/2010 - ... e vissero per sempre felici e contenti. Coppia e famiglia serenità o stress? (BO - San Giovanni in Persiceto) 

13/05/2010 - Dipende... da che dipende? Incontro informativo sul tema delle dipendenze (BO - San Giovanni in Persiceto ) 

27/05/2010 - Ben-essere: corretta alimentazione e stato mentale adeguato (BO - San Giovanni in Persiceto ) 

15/05/2010 - La mente per il corpo ovvero la psicologia al servizio dello sport (BO - San Pietro in Casale ) 

15/05/2010 - La preparazione mentale per il podista (BR - Brindisi) 

22/05/2010 - Lƭ ōŜƴŜǎǎŜǊŜ Ŏƻƴ ƭΩŜƴŜǊƎƛŀ ŘŜƭƭŜ ŜƳƻȊƛƻƴƛΦ ό.w - Brindisi) 

07/05/2010 - Relax experience (BS - Brescia) 

26/05/2010 - MIndfulness e JinShinDo,percorsi di consapevolezza. La psicologia incontra le discipline bionaturali (BS - Brescia) 

18/05/2010 - Stress? Ansia? ...ritrova il tuo Benessere! (BS - Capodimonte di Castenedolo ) 

13/05/2010 - Desiderare il Desiderio (BS - Desenzano del Garda) 

21/05/2010 - La Trappola della dieta...ovvero il complesso legame fra cibo ed emozioni (BS - Orzivecchi) 

20/05/2010 - Crisi e psicologia: la sindrome del precario (BS - Verolanuova) 

01/05/2010 - Avere sempre la risposta pronta: Comunicazione Assertiva (CA - Cagliari) 

19/05/2010 - Rilassamento è Benessere (CA - Cagliari) 

22/05/2010 - Ansia: come gestirla (CA - Cagliari) 

23/05/2010 - Gestire il dolore al di là dei farmaci: ipnosi e mindfulness (CA - Cagliari) 

29/05/2010 - Ipnosi Regressiva (CA - Cagliari) 

20/05/2010 - Come recuperare la naturale capacità di rilassarsi: il Training Autogeno (cos'è e quando può essere) (CO - Erba) 

06/05/2010 - Quando nasce un genitore (CT - Catania) 

13/05/2010 - CŀƳŜ ŘƛΧǊŜƭŀȊƛƻƴŜ - [ΩƻǘǘƛŎŀ ǊŜƭŀȊƛƻƴŀƭŜ ƴŜƭƭŀ ŘƛǇŜƴŘŜƴȊŀ Řŀƭ Ŏƛōƻ ό/¢ - Catania) 

20/05/2010 - Il ritmo della salute (CT - Catania) 

22/05/2010 - Alla ricerca del corpo perduto (CT - Catania) 

05/05/2010 - Non c'è notte che non veda il giorno (FE - Ferrara) 

11/05/2010 - Lavorare (e tornare a lavorare) Strategicamente (FE - Ferrara) 

12/05/2010 - Sto bene con Me, sto bene con gli Altri (FE - Ferrara) 

26/05/2010 - Rilassamento e Visualizzazione Corporea (FE - Ferrara) 

29/05/2010 - Manie e Fissazioni (FI - Firenze) 

08/05/2010 - Noi e il nostro primo figlio (FI - Signa) 
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29/05/2010 - Paura, ansia, panico: che fare? (FR - Alatri) 

03/05/2010 - Introduzione alla psicologia corporea: il massaggio Points and Positions (GE - Genova) 

05/05/2010 - La prevenzione e il benessere psicologico (GE - Genova) 

06/05/2010 - Che ne dici se ne parliamo? Generare benessere nelle relazioni attraverso la comunicazione efficace (GE - Genova) 

07/05/2010 - Che cos'è la Terapia Cognitivo-Costruttivista? Come funziona e in quali casi è indicata? (GE - Genova) 

11/05/2010 - La psicoterapia infantile come aiuto nei momenti di crisi familiare: un esempio di intervento. (GE - Genova) 

12/05/2010 - Insieme. Il gruppo come spazio per stare bene. (GE - Genova) 

12/05/2010 - Mi chiamo Nina e vivo in due case. I bambini e le turbolenze della separazione tra i genitori (GE - Genova) 

13/05/2010 - Dimmi come mangi... un percorso di riflessione psico-alimentare. (GE - Genova) 

14/05/2010 - Amore e sicurezza. Perchè, single o in coppia, sono una persona insicura? (GE - Genova) 

15/05/2010 - Dire di NO ai nostri bambini. Il difficile, ma necessario compito del genitore (GE - Genova) 

17/05/2010 - La dislessia: parliamone insieme (GE - Genova) 

19/05/2010 - Maschile e femminile nel corpo, nella mente e nell'anima: integrare le varie parti di sè (GE - Genova) 

20/05/2010 - Prevenzione e minori (GE - Genova) 

21/05/2010 - No all'abuso di psicofarmaci sui minori (giùlemanidaibambini). Nuovi modelli prevenzione 8-15 anni (GE - Genova) 

21/05/2010 - Il corpo: una strada per conoscermi meglio (GE - Genova) 

22/05/2010 - Ansia, tristezza, rabbia...: come regolare le emozioni, incrementando l'intelligenza emotiva? (GE - Genova) 

24/05/2010 - Psicologia e psicoterapia: istruzioni per l'uso. (GE - Genova) 

25/05/2010 - La maternità negata: l'interruzione di gravidanza (GE - Genova) 

28/05/2010 - Questioni di Sessuologia: è possibile affrontare i disturbi da dolore sessuale? (GE - Genova) 

28/05/2010 - Cultura della mente e del corpo: psicologie a confronto (GE - Genova) 

29/05/2010 - Psicologia, movimento e musica: prendersi una pausa (GE - Genova) 

07/05/2010 - Mai senza te: gli universi delle dipendenze (IM - Sanremo) 

14/05/2010 - Conoscere la psicologia e la psicoterapia (IS - Isernia) 

21/05/2010 - Quando la malattia grave entra nella nostra vita (IS - Isernia) 

29/05/2010 - Incontro teorico-esperenziale sulla dinamica di gruppo (LI - Livorno) 

15/05/2010 - Mediazione Familiare come facilitatore della comunicazione nella separazione e nel divorzio. (LT - Fondi) 

29/05/2010 - Mediazione Familiare come facilitatore della comunicazione nella separazione e nel divorzio. (LT - Fondi) 

20/05/2010 - Dipendenza affettiva, violenza domestica e mobbing familiare.I segnali base nella Dipendenza da cibo (LT - Formia) 

08/05/2010 - Ansia e attacchi di panico (LT - Latina) 

28/05/2010 - Emozioni: impariamo a gestirle (LU - Camaiore) 

28/05/2010 - Al di là delle convinzioni... alla scoperta delle tue risorse! (LU - Camaiore) 

12/05/2010 - Che rabbia!Che paura! L'importanza di ascoltare e comunicare col mondo emotivo del bambino. (MB - Briosco) 

14/05/2010 - Serata a tema aperta al pubblico. "Genitori & Figli: istruzioni per l'uso" (MB - Carnate) 

22/05/2010 - Spazio Famiglia: Presentazione del nuovo sportello di Ascolto Psicologico Gratuito per Genitori (MB - Carnate) 

21/05/2010 - Lo Stress: Quando da Alleato diventa un Nemico Insidioso. Cosa fare per gestirlo al meglio? (MB - Cesano Maderno) 

31/05/2010 - Rimanere Senza Lavoro o Star Male per il Lavoro. Cosa Fare? (MB - Desio) 

21/05/2010 - La comunicazione. Come migliorare le proprie capacità e competenze comunicative. (MB - Giussano) 

22/05/2010 - Un aiuto a 4 zampe nella vita e nella terapia. Il mondo sconosciuto della pet therapy. (MB - Lissone ) 

28/05/2010 - La mente che resta in forma (MB - Lissone) 

06/05/2010 - Adolescenti sulla luna (MB - Monza) 

06/05/2010 - Corpo, mente e parola: Emozioni e vissuti a sostegno delle relazioni (MB - Monza) 

08/05/2010 - Le relazioni familiari:genitori/figli...madre/figlia, cosa ci dice la psicoanalisi (MB - Monza) 

13/05/2010 - Carezze: 'ci riconosciamo?' (MB - Monza) 

14/05/2010 - La timidezza: un modo creativo di stare nelle relazioni. (MB - Monza) 

18/05/2010 - Precarietà ed insoddisfazione: quando il lavoro avvelena. (MB - Monza) 

20/05/2010 - Genitori e figli: relazioni in divenire tra fiducia e paura (MB - Monza) 

22/05/2010 - Le relazioni educative nella scuola: insegnanti/studenti/famiglie,una riflessione psicologica (MB - Monza) 

24/05/2010 - Ansia e attacco di panico: cosa sono e come affrontarli (MB - Monza) 

27/05/2010 - Comunicare. Perché non ci capiamo? (MB - Monza) 

05/05/2010 - [ΩƻǊŀ ŘŜƭƭŀ ƴŀƴƴŀ ς Gruppo di sostegno per neo-genitori (MB - Seregno) 

11/05/2010 - Regole sì o regole no? Gruppo di sostegno per genitori di adolescenti (MB - Seregno) 

17/05/2010 - Parlo con il mio corpo. Un'esperienza di DanzaMovimentoTerapia (MB - Seregno) 

20/05/2010 - Stress: cosa fare? (MB - Seregno) 

26/05/2010 - /ƻǎŀ ǇǳƼ ŦŀǊŜ ƭƻ ǇǎƛŎƻƭƻƎƻ ƴŜƭƭΩŀƳōƛǘƻ ŘŜƭƭŀ ƎƛǳǎǘƛȊƛŀΚ όa. - Seregno) 

27/05/2010 - tǊŜƴŘŜǊǎƛ /ǳǊŀ ŘŜƭƭŀ 5ƻƴƴŀ Ŝ ŘŜƭƭΩ¦ƻƳƻ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ DǊŀǾƛŘŀƴȊŀ Ŝ ŘƻǇƻ ƛƭ tŀǊǘƻΦ όa. - Seregno ) 
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09/05/2010 - hƎƎƛ Ƴƛ ǎŜƴǘƻ ŀƴǎƛƻǎƻ Ŝ ŦƻǊǎŜ ŀƴŎƘŜ ǳƴ ǇƻΩ ŘŜǇǊŜǎǎƻΧ όa9 - Capo d'Orlando) 

15/05/2010 - Il sostegno psicologico al genitore del bambino pretermine (ME - Capo d'Orlando) 

29/05/2010 - Fa sempre male lì e non so perchè! (ME - Capo d'Orlando) 

19/05/2010 - Quando l'ansia può diventare un disturbo; il D.A.P. (Disturbo d'Attacco di Panico). (ME - Taormina) 

04/05/2010 - Giochiamo con le emozioni (MI - Milano) 

05/05/2010 - Quando la coppia...scoppia! Quale mediazione? (MI - Milano) 

05/05/2010 - Professione genitore: come fare (MI - Milano) 

08/05/2010 - Lo Psicologo è un tuo vicino: stare meglio a Milano. (MI - Milano) 

11/05/2010 - L'ansia è una buona consigliera, ma.... (MI - Milano) 

13/05/2010 - Fratelli: differenze in famiglia (MI - Milano) 

13/05/2010 - Soldi. Consumi, risparmi, investimenti: gestire i soldi senza (troppa) ansia (MI - Milano) 

14/05/2010 - Aiuto un leone!!! No, è solo stress... Manuale per l'uso (MI - Milano) 

14/05/2010 - Genitorialità: come sopravvivere al figlio adolescente (MI - Milano) 

14/05/2010 - Stress sul lavoro. Riconoscerlo e fronteggiarlo. (MI - Milano) 

14/05/2010 - Quando la coppia...scoppia! Quale mediazione? (MI - Milano) 

15/05/2010 - Imparare a rilassarsi con il Training Autogeno (MI - Milano) 

17/05/2010 - Adulti con ADHD - Deficit d'attenzione e Iperattività (MI - Milano) 

17/05/2010 - Che rabbia mi fa! Nei meandri dell'emozione. (MI - Milano) 

18/05/2010 - Iperattività, disattenzione e disturbi dell'apprendimento (MI - Milano) 

18/05/2010 - Amici, nemici: discutiamo delle difficoltà di relazione. (MI - Milano) 

19/05/2010 - Ipnosi e psicoterapia ipnotica (MI - Milano) 

20/05/2010 - Gli antenati e noi: dalla preistoria a oggi, cosa è cambiato nella coppia oggi? (MI - Milano) 

20/05/2010 - Aiuto: mi è invecchiato il genitore! (MI - Milano) 

21/05/2010 - Adolescenza:istruzioni per l'uso (MI - Milano) 

21/05/2010 - Aiuto un leone!!! No, è solo stress...Manuale per l'uso (MI - Milano) 

22/05/2010 - Figli adottivi: le parole per raccontarlo ai bambini (MI - Milano) 

24/05/2010 - vǳŀƴŘƻ ƭǳƛ ŎŀƳōƛŀΣ ǉǳŀƴŘƻ ƭŜƛ ŎŀƳōƛŀΧ ƭŀ ŎƻǇǇƛŀ ŀƭƭŜ ǇǊŜǎŜ Ŏƻƴ ƭϥŀrrivo dei figli (MI - Milano) 

24/05/2010 - Ansia e stress nelle terapie non verbali: un'esperienza pratica di arteterapia e bioenergetica (MI - Milano) 

25/05/2010 - Partire sereni e tornare soddisfatti: psicologia della vacanza (MI - Milano) 

26/05/2010 - Psicoterapia ipnotica e sessualità (MI - Milano) 

31/05/2010 - Sto bene con me: un'esperienza creativa per riscoprire le proprie risorse attraverso l'arteterapia. (MI - Milano) 

10/05/2010 - L'alfabeto delle emozioni: laboratorio per bambini dai 4 a 7 anni (MI - Opera) 

24/05/2010 - Incontro a Tema per genitori, educatori, insegnanti: Iperattività e Disattenzione (MI - Opera ) 

18/05/2010 - Autostima e Assertività: vivere bene con se stessi per vivere bene con gli altri (MO - Modena) 

28/05/2010 - Che fatica dire di no...ai propri figli (MO - Modena) 

19/05/2010 - La ricerca del benessere nella coppia e nella famiglia (NA - Napoli) 

22/05/2010 - Psicologia e benessere psicocorporeo (NA - Napoli) 

01/05/2010 - Punto informativo: gli psicologi incontrano la gente. (NO - Novara) 

05/05/2010 - La comunicazione con noi stessi (NO - Novara) 

06/05/2010 - [ŀ ŎƻǇǇƛŀΥ ŀƴŘŀǊŜ ǾŜǊǎƻ ƭΩŀƭǘǊƻ ŎƻƴǎŀǇŜǾƻƭƳŜƴǘŜ όbh - Novara) 

12/05/2010 - 5ŀƭƭŀ ŎǊƛǎƛ ŀƭƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŁ Řƛ ŎǊŜǎŎƛǘŀΦ [Ŝ Ŧŀǎƛ ŘŜƭ ŎƛŎƭƻ Řƛ Ǿƛǘŀ ŘŜƭƭŀ ŦŀƳƛƎƭƛŀΦ όbh - Novara) 

13/05/2010 - La gravidanza e la maternità (NO - Novara) 

17/05/2010 - Dallo Psicologo? ...non sono mica matto! (NO - Novara) 

19/05/2010 - La Comunicazione con i Bambini. Bambini di Ieri e di Oggi a confronto (NO - Novara) 

20/05/2010 - [ΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴȊŀΦ aƛƻ ŦƛƎƭƛƻ Χ ǉǳŜǎǘƻ ǎŎƻƴƻǎŎƛǳǘƻΗ όbh - Novara) 

24/05/2010 - Dalla coppia alla famiglia: percorso attraverso nuovi paesaggi. (NO - Novara) 

26/05/2010 - La Relazione Padre-Figli (NO - Novara) 

07/05/2010 - La rabbia nell'infanzia: un'emozione scomoda (PA - Palermo) 

15/05/2010 - Il genogramma familiare trigenerazionale tra radici e ali (PA - Palermo) 

15/05/2010 - La conflittualità nella separazione coniugale. (PA - Palermo) 

21/05/2010 - La rabbia nell'infanzia: un'emozione scomoda (PA - Palermo) 

24/05/2010 - Applied Behavior Analysis -Verbal Behavior (ABA-VB) nei Disturbi Pervasivi dello Sviluppo e Autismo (PA - Palermo) 

20/05/2010 - [ΩƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴȊŀ ŘŜƭ ŎǳƻǊŜΥ ŎŀǇƛǊŜ ƭŜ ŜƳƻȊƛƻƴƛ ŘŜƛ ōŀƳōƛƴƛ ǇŜǊ ŎƻƳǇǊŜƴŘŜǊƭƛ Ŝ ŀƛǳǘŀǊƭƛ ŀ ŎǊŜǎŎŜǊŜ όt5 - Padova) 

06/05/2010 - Ansia, Depressione e Stress tra i Giovani (PE - Colle Corvino) 

05/05/2010 - Sicurezza Viaria: psicologi e autoscuole insieme (PE - Montesilvano) 

19/05/2010 - I giovani: tra salute e patologia (PE - Montesilvano) 
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26/05/2010 - Fattori psicologici nei processi di scelta: psicologia del turismo (PE - Montesilvano) 

04/05/2010 - Benessere in adolescenza: come vivere bene gli anni della crisi (PE - Pescara) 

06/05/2010 - Nascita di una famiglia: cambiamenti nei ruoli e nelle relazioni familiari dopo il matrimonio (PE - Pescara) 

07/05/2010 - Autostima e qualità della vita (PE - Pescara) 

11/05/2010 - Il benessere....nella coppia (PE - Pescara) 

13/05/2010 - Depressione: manuale per l'uso (PE - Pescara) 

20/05/2010 - Disturbi dell'alimentazione e obesità (PE - Pescara) 

21/05/2010 - Giovani e Sessualità: "Pillola del Giorno Dopo" (PE - Pescara) 

22/05/2010 - Educazione razionale-emotiva per la gestione dell'ansia (PE - Pescara) 

25/05/2010 - Genitori e Figli: conoscere per prevenire e intervenire (PE - Pescara) 

26/05/2010 - Il Mondo con gli Occhi dell'Adolescente: adolescenza e disagio giovanile (PE - Pescara) 

10/05/2010 - Benessere in famiglia / guida per la relazione tra genitori , insegnanti ed adolescenti. (PG - Spoleto) 

15/05/2010 - Ansia, stress, rilassamento e ipnosi (PI - Cascina) 

22/05/2010 - Perchè c'è paura dello psicologo? Dubbi, incertezze e perplessità rispetto allo psicologo (PI - Cascina) 

10/05/2010 - L'avventura del diventare genitore (PO - Prato) 

12/05/2010 - Quando i bambini crescono ... (PO - Prato) 

17/05/2010 - Serata d'informazione dell'educazione sessuale (PO - Prato) 

21/05/2010 - Adulto e bambino: 2 mondi diversi che si parlano... come? (PT - Monsummano Terme) 

22/05/2010 - Baby massage: massaggio o messaggio? (PT - Monsummano Terme) 

28/05/2010 - Adulto e bambino: 2 mondi diversi che si parlano... come? (PT - Monsummano Terme) 

29/05/2010 - Baby massage: massaggio o messaggio? (PT - Monsummano Terme) 

12/05/2010 - La Cinematografia Nel Percorso Terapeutico (PU - Fano) 

19/05/2010 - Tra Normalità e Patologia: Come si sviluppa la nostra personalità (PU - Pesaro) 

04/05/2010 - Ansia e Panico: i luoghi comuni (PV - Vigevano ) 

08/05/2010 - Psicologi in biblioteca (PV - Vigevano ) 

10/05/2010 - Genitori Consapevoli (PV - Vigevano) 

11/05/2010 - Le parole e il corpo dialogano (PV - Vigevano ) 

15/05/2010 - Essere, Fare, Sentirsi genitori: nuovi ruoli familiari (PV - Vigevano ) 

15/05/2010 - Psicologi in biblioteca (PV - Vigevano ) 

17/05/2010 - Comunicare positivamente con tuo figlio (PV - Vigevano) 

22/05/2010 - Psicologi in biblioteca (PV - Vigevano ) 

29/05/2010 - Psicologi in biblioteca (PV - Vigevano ) 

07/05/2010 - Costruiamo i genitori. Lavori in corso (RM - Cerveteri) 

08/05/2010 - Senza ascolto e senza amore: la solitudine. Istruzioni per una psicologia del benessere. (RM - Monte Compatri) 

02/05/2010 - Stress, attacco di panico e tecniche di rilassamento (RM - Ladispoli) 

04/05/2010 - ¢Ǌŀ ǇǎƛŎƻƭƻƎƛŀ ŜŘ ŀǊǘŜΧΦŎƻƴƻǎŎŜǊŜ ǎŜ ǎǘŜǎǎƛΥ ŝ ǘŜƳǇƻ Řƛ ŜǎǎŜǊŜ ŎǊŜŀǘƛǾƛΗ όwa - Morlupo ) 

11/05/2010 - Lƭ ƎƛƻŎƻ ŘŜƭƭΩƻŎŀΥ ƛƭ ǇŜǊŎƻǊǎƻ ǾŜǊǎƻ ƭŜ ƴƻǎǘǊŜ ŜƳƻȊƛƻni (RM - Morlupo) 

13/05/2010 - DƛƻŎƘƛ ŘΩ!ǎŎƻƭǘƻΥ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ǇŜǊ ŎƻƳǳƴƛŎŀǊŜΣ ǇŜǊǎǳŀŘŜǊŜ Ŝ ŎŀǇƛǊŜ Ǝƭƛ ŀƭǘǊƛ όwa - Morlupo) 

31/05/2010 - DŜƴƛǘƻǊƛ Ŝ ŦƛƎƭƛΥ ƛǎǘǊǳȊƛƻƴƛ ǇŜǊ ƭΩǳǎƻ όwa - Morlupo) 

03/05/2010 - Emozioni e Lavoro (RM - Roma ) 

03/05/2010 - (Soc) Corso per Neogenitori (0-3 anni) Incontri di Sostegno alla Genitorialità (RM - Roma) 

04/05/2010 - ... è ADHD? (RM - Roma) 

07/05/2010 - E' piacevole non fumare: prova per credere! (RM - Roma) 

07/05/2010 - Ansia. A volte può essere utile (RM - Roma) 

07/05/2010 - Relazione e comunicazione (RM - Roma) 

08/05/2010 - Il sostegno al paziente terminale e alla sua famiglia: un modello di assistenza integrata. (RM - Roma) 

11/05/2010 - Psicologia della Salute: pratica sportiva e benessere (RM - Roma) 

11/05/2010 - Ansia: come si genera, come si manifesta, come si combatte (RM - Roma) 

12/05/2010 - Dipendenza e autonomia nel rapporto di coppia: la bilancia della fiducia (RM - Roma) 

14/05/2010 - Comunicazione e genitorialità (RM - Roma) 

14/05/2010 - Emozioni e Lavoro (RM - Roma) 

14/05/2010 - Con-vivere con bambini e ragazzi difficili: le disabilità in famiglia e a scuola (RM - Roma) 

14/05/2010 - Essere figli di genitori separati (RM - Roma) 

14/05/2010 - Tra mente e corpo. Come si costruisce la salute (RM - Roma) 

14/05/2010 - Benessere emotivo e sviluppo di sé attraverso le artiterapie (RM - Roma) 

15/05/2010 - Ogni vita merita un romanzo: un laboratorio autobiografico per la conoscenza di sé (RM - Roma) 
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16/05/2010 - Dalla dipendenza alla crescita affettiva: percorsi di cambiamento e di consapevolezza nelle relazion (RM - Roma) 

16/05/2010 - Padri gay: quando il pregiudizio cede il posto alle emozioni (RM - Roma) 

16/05/2010 - Ci sono? Il linguaggio delle carezze nella relazione (RM - Roma) 

17/05/2010 - Il grounding in Bioenergetica: appoggio sicuro e coscienza di sè (RM - Roma) 

17/05/2010 - (Soc) Corso per Neogenitori (0-3 anni) Incontri di Sostegno alla Genitorialità (RM - Roma) 

18/05/2010 - Genitori e figli (RM - Roma) 

19/05/2010 - E' piacevole non fumare: prova per credere! (RM - Roma) 

19/05/2010 - La comunicazione tra genitori e figli (RM - Roma) 

20/05/2010 - Bambini con problemi? Soluzioni in tempi brevi tramite i genitori (RM - Roma) 

20/05/2010 - Amore...così difficile trovarlo? (RM - Roma) 

20/05/2010 - Essere Donna Oggi! (RM - Roma) 

20/05/2010 - Ipnosi, tra gioco e realtà. (RM - Roma) 

21/05/2010 - Le nuove dipendenze (RM - Roma) 

21/05/2010 - Le trame della Famiglia. Comunicazione, ruoli e copioni (RM - Roma) 

21/05/2010 - Prepararsi alla nascita: preparto e relazioni che cambiano (RM - Roma) 

22/05/2010 - Genitorialità: Intelligenza emotiva ed educazione emozionale per i figli (RM - Roma) 

22/05/2010 - Parenting the Parents: sostegno alla genitorialità con approccio psicocorporeo (RM - Roma) 

22/05/2010 - Affido condiviso: come gestire la conflittualità (RM - Roma) 

22/05/2010 - Lavorare in tempi di crisi: forme di malessere e nuove possibilità di cambiamento (RM - Roma) 

24/05/2010 - Autostima e assertività: dalla consapevolezza alla comunicazione efficace (RM - Roma) 

25/05/2010 - La menopausa: vampate e sudorazione ma anche ansia, irritabilità e cambiamenti di umore (RM - Roma) 

26/05/2010 - Dipendenza e autonomia nel rapporto di coppia: la bilancia della fiducia (RM - Roma) 

27/05/2010 - Disturbi del comportamento alimentare e immagine corporea (RM - Roma) 

27/05/2010 - Essere Genitori adottivi (RM - Roma) 

28/05/2010 - Che carattere sei? Scoprilo attraverso l'enneagramma. (RM - Roma) 

28/05/2010 - Stare meglio insieme. Psicologia e benessere relazionale (RM - Roma) 

29/05/2010 - Il ruolo dell''ansia e delle altre emozioni "negative", nella quotidianità e nella psicopatologia (RM - Roma) 

29/05/2010 - Ogni vita merita un romanzo: un laboratorio autobiografico per la conoscenza di sé (RM - Roma) 

29/05/2010 - Padri gay: quando il pregiudizio cede il posto alle emozioni (RM - Roma) 

29/05/2010 - Cosa vedo in una foto: lavoriamo sulle nostre emozioni (RM - Roma) 

31/05/2010 - (Soc) Corso per Neogenitori (0-3 anni) Incontri di Sostegno alla Genitorialità (RM - Roma) 

31/05/2010 - Avvicinarsi al mondo del sogno con il metodo psicocorporeo dell'Analisi Bioenergetica (RM - Roma) 

21/05/2010 - Autostima: strumenti per comprendere e valorizzare le risorse personali (RM - Trevignano Romano) 

07/05/2010 - !ǳǘƻǎǘƛƳŀ ŜŘ !ǎǎŜǊǘƛǾƛǘŁΥ[ΩŜǎǇŜǊƛŜƴȊŀ Řƛ DǊǳǇǇƻ ŎƻƳŜ ŎŀǘŀƭƛȊzatore di sviluppo personale. (RN - Forlì) 

21/05/2010 - Somatizzazioni: un fenomeno complesso tra mente e corpo, tra mondo interno ed esterno. (RN - Forlì) 

10/05/2010 - L'influenza del passato sulla nostra vita attuale: il "copione" secondo l'Analisi Transazionale (RN - Morciano di 

Romagna) 

27/05/2010 - Attacco di panico: quando il corpo parla (RN - Morciano di Romagna) 

27/05/2010 - Attacco di panico: quando il corpo parla (RN - Morciano di Romagna) 

03/05/2010 - Le 3 serate della Psicologia - Prima Edizione - Ansia e Attacchi di Panico (RN - Rimini) 

10/05/2010 - {ǘǊŜǎǎ ǘǊŀǳƳŀǘƛŎƛΥ ǘǊŀ ŦŜǊƛǘŜ Ǿƛǎƛōƛƭƛ Ŝ ƛƴǾƛǎƛōƛƭƛ ǊƛǎǇŜǘǘŀƴŘƻ ƭΩǳƴƛŎƛǘŁ Ŝ ŎƻƳǇƭŜǎǎƛǘŁ ŘŜƭ ǎƻƎƎŜǘǘƻ όwb - Rimini) 

10/05/2010 - Parlare efficacemente con i nostri figli adolescenti. (RN - Rimini) 

10/05/2010 - Le 3 serate della Psicologia - Prima Edizione - Dieta e Dimagrimento (RN - Rimini) 

15/05/2010 - Tutte storie. L'Alessitimia e il Corpo a Corpo con l'Emozione (RN - Rimini) 

17/05/2010 - Le 3 serate della Psicologia - Prima Edizione - Stress (RN - Rimini) 

26/05/2010 - [ŀ {ƛƴŘǊƻƳŜ ŘŜƭƭŜ aƻƭŜǎǘƛŜ !ǎǎƛƭƭŀƴǘƛ ό{ǘŀƭƪƛƴƎύΥ ǉǳŀƴŘƻ ƭΩŀǘǘŜƴȊƛƻƴŜ ǎƛ ǘǊŀǎŦƻǊƳŀ ƛƴ ƻǎǎŜǎǎƛƻƴŜ όwb - Rimini) 

29/05/2010 - Tra Normalità e Patologia:come si sviluppa la nostra personalità (RN - Rimini) 

19/05/2010 - La nascita dal punto di vista del bambino. Il dialogo con mamma e papà prima e dopo il parto. (SV - Albisola 

Superiore) 

12/05/2010 - Dallo psicologo?...Non sono mica matto! (SV - Carcare) 

06/05/2010 - Dallo psicologo?... Non sono mica matto! (SV - Loano) 

20/05/2010 - Comunicare bene, per capire.. e farci capire (SV - Loano) 

19/05/2010 - Relazioni quotidiane, conflitti e psicologia (SV - Millesimo) 

05/05/2010 - Chi aiuta chi aiuta? Difficoltà e risorse nel prendersi cura degli altri. (SV - Savona) 

13/05/2010 - La guerra dei mondi. Il cibo come arma nei rapporti familiari e il ruolo dello psicologo. (SV - Savona) 

19/05/2010 - Insieme. Il gruppo come spazio per stare bene. (SV - Savona) 
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27/05/2010 - Dallo psicologo?... Non sono mica matto! (SV - Savona) 

06/05/2010 - Ridurre stress, ansia e tensione: come rilassarsi con il Training Autogeno. (TE - Giulianova) 

10/05/2010 - Il corpo è lo specchio della mente: ritrova il benessere psico-fisico con la Bioenergetica. (TE - Giulianova) 

22/05/2010 - Ridurre stress, ansia e tensione: come rilassarsi con il Training Autogeno. (TE - Giulianova) 

29/05/2010 - Il corpo è lo specchio della mente: ritrova il benessere psico-fisico con la Bioenergetica. (TE - Giulianova) 

20/05/2010 - Genitori si nasce o si diventa? (TO - Baldissero Torinese) 

03/05/2010 - L'ansia: conoscerla per affrontarla meglio (TO - Brandizzo) 

07/05/2010 - Ansia e Panico: come si creano difficoltà e disturbi in quest'area e come si possono risolvere. (TO - Ciriè) 

15/05/2010 - Genitori in training: Aiutare i propri figli a gestire le problematiche scolastiche (TO - Ciriè) 

22/05/2010 - Verso la nascita di una Nuova Mente: Gravidanza e periodo perinatale (TO - Ciriè) 

28/05/2010 - Cos'è e come funziona la Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale? (TO - Ciriè) 

06/05/2010 - Il gioco e la creatività nello sviluppo della personalità: dall'infanzia all'età adulta (TO - Rivoli) 

13/05/2010 - Genitori, figli e regole: il cammino dall'infanzia all'adolescenza (TO - Rivoli) 

03/05/2010 - Burn-out e insegnanti:individuare e prevenire i fattori di rischio. (TO - Torino) 

10/05/2010 - Psicodramma e memoria del corpo (TO - Torino) 

11/05/2010 - La dipendenza dal fumo (TO - Torino) 

13/05/2010 - La dislessia non è una malattia: leggere un percorso (TO - Torino) 

13/05/2010 - Tesoro, mi passi la cioccolata?- Incontro sull'affettività e sulla sessualità nella coppia (TO - Torino) 

14/05/2010 - Conoscere se stessi per affrontare ansia e depressione: il contatto con il Sé e l'ipnosi (TO - Torino) 

18/05/2010 - Conoscere se stessi attraverso il proprio corpo (TO - Torino) 

18/05/2010 - La dipendenza dal fumo (TO - Torino) 

24/05/2010 - Giocare le emozioni (TO - Torino) 

25/05/2010 - La dipendenza dal fumo (TO - Torino) 

27/05/2010 - La dislessia non è una malattia: leggere un percorso (TO - Torino) 

28/05/2010 - I Gruppi di Auto Mutuo Aiuto per i problemi psicologici: Ansia e Panico, Depressione, Stress (TO - Torino) 

29/05/2010 - Il corpo che parla: lo psicodramma (TO - TORINO) 

29/05/2010 - Il cambiamento dei ruoli maschili e femminili nella crisi socioeconomica (TO - Torino) 

31/05/2010 - Lo Stalking: gli autori e le vittime di reato (TO - Torino) 

31/05/2010 - La dipendenza dal fumo (TO - Torino) 

27/05/2010 - Vecchie e nuove dipendenze; dall'alcolismo al gioco d'azzardo patologico (TR - Amelia) 

12/05/2010 - Il benessere nella coppia e nella famiglia: istruzioni per l'uso. (TR - Terni) 

22/05/2010 - Adolescenti- [ΩŜǘŁ ŜǎǘǊŜƳŀΦ ό¢± - Castelfranco veneto) 

11/05/2010 - Impariamo a rilassarci: la gestione dello stress (UD - Udine) 

13/05/2010 - Ansia e panico: conoscerli e affrontarli (VA - Saronno) 

14/05/2010 - Vediamoci con occhi diversi (VA - Varese) 

15/05/2010 - La psicologia dello sport (VA - Varese) 

18/05/2010 - L'ipnosi e i suoi ambiti di intervento (VA - Varese) 

27/05/2010 - Disturbi alimentari e cura ossessiva del corpo (VE - Marcon) 

21/05/2010 - Ϧ¦ƴŀ ǇŀƎƛƴŀ ŘƻǇƻ ƭϥŀƭǘǊŀ ǇŜǊ ŎǊŜǎŎŜǊŜ ƛƴǎƛŜƳŜϦ [ΩƛƳǇƻǊǘŀƴȊŀ ŘŜƭƭŀ ƭŜǘǘǳǊŀ ƴŜƭƭŜ Ŧŀǎƛ Řƛ ǎǾƛƭǳǇǇƻ ό±9 - Venezia) 

07/05/2010 - La gabbia dell'ansia (VT - Montefiascone) 

28/05/2010 - Il Training Autogeno (VT - Montefiascone) 

10/05/2010 - Sento, penso, faccio: un percorso per costruire il proprio benessere (VT - Viterbo) 

15/05/2010 - Mangio/non mangio...dunque sono! (VT - Viterbo) 

22/05/2010 - Ragione e Sentimento: come migliorare il rapporto con se stessi e con il partner (VT - Viterbo) 

23/05/2010 - Mangio/non mangio...dunque sono! (VT - Viterbo) 

24/05/2010 - Oltre il conflitto: come tutelare i figli nelle difficili fasi di separazione e divorzio (VT - Viterbo) 

29/05/2010 - La rabbia: come posso utilizzarla e gestirla? (VT - Viterbo) 

  



37 
 

PATROCINI CONCESSI AL MIP 3 

ORDINE PSICOLOGI 
ABRUZZO 
LAZIO 
LIGURIA 
LOMBARDIA 
REPUBBLICA DI SAN MARINO 
UMBRIA 

REGIONI 
ABRUZZO 
LAZIO 
LOMBARDIA 
TOSCANA 

PROVINCE 
BRESCIA 
FIRENZE 
FROSINONE 
GENOVA 
MILANO 
MONZA E BRIANZA 
PAVIA 
PERUGIA 
PESCARA 
PRATO 
ROMA 
SAVONA 
TERNI 
TREVISO 
VITERBO 

COMUNI 
ALATRI (FROSINONE) 
ALBISOLA MARE (SAVONA) 
ALBISOLA SUPERIORE (SAVONA) 
BERGAMO 
BOLOGNA 
BRESCIA 
CARCARE (SAVONA) 
CASTEGGIO (PAVIA) 
FERRARA 
FORMELLO (ROMA) 
GENOVA 
GIUSSANO (MONZA E BRIANZA) 
LADISPOLI (ROMA) 
LISSONE (MONZA E BRIANZA) 
LOANO (SAVONA) 
MANTOVA 
MILANO 
MILLESIMO (SAVONA) 
MONTE COMPATRI (ROMA) 
MONZA E BRIANZA 
NOLI (SAVONA) 
ORZIVECCHI (BRESCIA) 
PISA 
PRATO 
ROMA 
SAN PIETRO IN CASALE (BOLOGNA) 
SAVONA 
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SEREGNO (MONZA E BRIANZA) 
TERNI 
VARESE 
VIGEVANO (PAVIA) 
VIRGILIO (MANTOVA) 
VITERBO 

ALTRI PATROCINI 
ASL CHIAVARI (GENOVA) 
ASSOCIAZIONE LOGO FAMIGLIA (CATANIA) 
COMITATO CROCE ROSSA ITALIANA (PESCARA) 
ORDINE DEI MEDICI DI MILANO 
ORDINE DEI MEDICI DI MONZA E BRIANZA 
PROLOCO MONTESILVANO (PESCARA) 
PUBBLICA ASSISTENZA (PRATO) 
QUARTIERE NAVILE (BOLOGNA) 
SOCIETA' DI PSICOLOGIA CLINICA E PSICOTERAPIA 
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ORGANIGRAMMA MIP 3 edizione 2010 

Lo Staff di Psycommunity supervisiona e gestisce le attività del MIP. 

STAFF ORGANIZZATIVO 

Responsabile MIP:  

Giuseppe Vadalà  

Staff Organizzativo MIP : 

Patrizia Belleri 

Elisa Flavia Di Muro 

Lorenzo Magri 

Stefania Tucci 

Giuseppe Vadalà 

Collaboratori sito MIP 

Francesco Blasa 

Maria Emilia Borsacchi 

Silvia Zanette 

Ufficio Stampa MIP 

Stefania Tucci (Responsabile) 

» Coordinatori provinciali ufficio stampa  

Gestione MIP ElencoPsicologi.it 

Elisa Flavia Di Muro (inolto moduli di contatto MIP) 

Giuseppe Vadalà (pagine MIP su ElencoPsicologi.it) 

Gruppo Grafiche MIP 

Elisa Flavia Di Muro (coordinatrice) 

» Davide Algeri 

» Fernando Bellizzi 

» Ornella Cosenza 

» Valentina Cozzutto 

» Carmela Di Blasio 

» Giuseppe Gentile 

» Sara Ginnaneschi 

» Roberta Magnafico 

» Giuseppina Maniscalco 

» Paola Palmiotto 

» Roberta Paradisi 

» Alessandro Petrini 

» Giacinto Marco Rondelli 

» Roberta Russo 
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Un sentito ringraziamento a Rosaria Scarambone e a Francesco Di Paolo per l'apporto offerto.  

 

Gruppo Documentazione MIP 

Chiara Giudici (coordinatrice) 

» Rachele Agostini 

» Lucia Banchelli 

» Cristina Borroni 

» Roberta Brivio 

» Antonietta Bruzzese 

» Raffaella Buzzi 

» Eleonora Carotenuto 

» Maria Grazia Cipero 

» Monia Cosimi 

» Cristina Crippa 

» Christian Cursi 

» Carmela Di Blasio 

» Bruna Di Tommaso 

» Marzia Dileo 

» Lucia Falcone 

» Grazia Falsetti 

» Laura Ferrari 

» Giselle Ferretti 

» Patrizia Frongia 

» Luisa Gatto 

» Anna Gullà 

» Roberta Magnafico 

» Giulia Massucco 

» Valeria Natali 

» Irene Onnis 

» Cristina Pace 

» Sara Pezzola 

» Patrizia Pezzolo 

» Gabriele Raimondi 

» Agnese Protasi 

» Barbara Rossi 

» Daniela Schimmenti 

» Rosa Smurra 

» Lorita Tinelli 

» Lorena Torresan 

» Stefania Venturini 

» Antonio Vigliotti 

» Leila Zannier 
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Gruppo Video MIP 

Franesco Di Paolo (coordinatore) 

» Sabrina Camplone 

» Barbara Corte 

» Christian Cursi 

» Chiara Luckacs Arroyo 

» Stefania Tucci 

Un sentito ringraziamento a Francesco Di Paolo (ideazione e montaggio spot), Antonio Zambrini (musiche 

SPOT) e Lorella De Luca (voce SPOT)  

Gestori di Mailing List MIP 

Marco Arscone (ML Genova) 

Christina Bachmann (ML Prato) 

Verena Boscolo (ML Pavia) 

Carmela Di Blasio (ML Pescara) 

Paola Carpeggiani (ML Mantova) 

Elisa Flavia Di Muro (ML Grafiche) 

Giovanna Ferro (ML Savona) 

Maddalena Mancioli (ML Firenze) 

Lorenzo Magri (ML Milano) 

Giuseppina Maniscalco (ML Palermo) 

Carmen Napolitano (ML Roma) 

Sara Pezzola (ML Brescia) 

Gabriele Raimondi (ML Bologna) 

Silvana Russo (ML Documentazione) 

Antonella Scopelliti (ML Latina) 

Stefania Traini (ML Monza Brianza) 

Giuseppe Vadalà (ML Referenti) 

Giuseppe Vadalà (ML Staff Organizzativo) 

Giuseppe Vadalà (ML Ufficio Stampa) 

Giuseppe Vadalà (ML Video) 

Referenti provinciali MIP 

BARI 

 

REFERENTE GENERALE BARI 

Tinelli Lorita 

 

BERGAMO 

 

REFERENTE GENERALE BERGAMO 

Moleri Cinzia 

 

BOLOGNA 
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REFERENTE GENERALE BOLOGNA 

Cielo Agostino 

 

REFERENTE BOLOGNA 

Fattore Fabiana 

 

REFERENTE BOLOGNA 

Rotolo Maria Letizia 

 

REFERENTE BOLOGNA 

Ruggeri Sabrina 

 

BRINDISI 

 

REFERENTE GENERALE BRINDISI 

Settanni Gerardo 

 

BRESCIA 

 

REFERENTE GENERALE BRESCIA 

Pezzola Sara Daniela Elettra 

 

CATANIA 

 

REFERENTE GENERALE CATANIA 

Bongiorno Laura 

 

FERRARA 

 

REFERENTE GENERALE FERRARA 

Chiereghin Martina 

 

REFERENTE FERRARA 

Ruiba Sara 

 

FIRENZE 

 

REFERENTE GENERALE FIRENZE 

Mancioli Maddalena 

 

REFERENTE FIRENZE 

Russo Silvana 

 

FERMO 
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REFERENTE GENERALE FERMO 

Vignati Renato 

 

FROSINONE 

 

REFERENTE GENERALE FROSINONE 

Vivolo Serena 

 

REFERENTE FROSINONE 

Musacchio Costantina 

 

GENOVA 

 

REFERENTE GENERALE GENOVA 

Nardelli Cinzia 

 

IMPERIA 

 

REFERENTE GENERALE IMPERIA 

Ferrari Laura A. 

 

ISERNIA 

 

REFERENTE GENERALE ISERNIA 

Bellizzi Fernando 

 

LATINA 

 

REFERENTE GENERALE LATINA 

Manca Anna Rita 

 

REFERENTE LATINA 

Gasbarroni Lorena 

 

MONZA BRIANZA 

 

REFERENTE GENERALE MONZA BRIANZA 

Traini Stefania 

 

REFERENTE MONZA BRIANZA 

La Rosa Roberta 

 

MILANO 

 

REFERENTE GENERALE MILANO 

Frongia Patrizia 
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REFERENTE MILANO 

Magri Lorenzo 

 

MANTOVA 

 

REFERENTE GENERALE MANTOVA 

Carpeggiani Paola 

 

NOVARA 

 

REFERENTE GENERALE NOVARA 

Rampi Claudia 

 

PALERMO 

 

REFERENTE GENERALE PALERMO 

Maniscalco Giuseppina 

 

REFERENTE PALERMO 

Schinoppi Rosa 

 

PIACENZA 

 

REFERENTE GENERALE PIACENZA 

Tassone Elisa 

 

PESCARA 

 

REFERENTE GENERALE PESCARA 

Coccia Cecilia 

 

REFERENTE PESCARA 

Santucci Anna Paola 

 

PERUGIA 

 

REFERENTE GENERALE PERUGIA 

Protasi Agnese 

 

PISA 

 

REFERENTE GENERALE PISA 

Colombi Simona 

 

PRATO 
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REFERENTE GENERALE PRATO 

Bachmann Christina 

 

PAVIA 

 

REFERENTE GENERALE PAVIA 

Boscolo Verena 

 

 

REFERENTE PAVIA 

Bosoni Silvia 

 

RIETI 

 

REFERENTE GENERALE RIETI 

Natali Valeria 

 

ROMA 

 

REFERENTE GENERALE ROMA 

Benedetto Daniela 

 

REFERENTE ROMA 

Coffari Flavia 

 

SALERNO 

 

REFERENTE GENERALE SALERNO 

Napoli Francesco 

 

SAVONA 

 

REFERENTE GENERALE SAVONA 

Giudici Chiara 

 

TERNI 

 

REFERENTE GENERALE TERNI 

Cursi Christian 

 

TREVISO 

 

REFERENTE GENERALE TREVISO 

Di Prisco Pasquale 
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VARESE 

 

REFERENTE GENERALE VARESE 

Resta Valeria Stefania 

 

VITERBO 

 

REFERENTE GENERALE VITERBO 

Nicolini Marisa 

 

REFERENTE VITERBO 

Magro Rachele Maria 
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